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Федерация альпинизма и спортивных 
альпинистских секций при Доброволь-
ном спортивном обществе (ДСО) также 
успешно развивалась в эпоху строи-
тельства Байкало-Амурской магистра-
ли. Комсомольская стройка дала толчок 
развитию альпинистских видов спорта, 
дисциплин и спортивной инфраструк-
туры. Федерацией альпинизма был 
утвержден лыжный марафон протя-

женностью пятьдесят километров. Надо 
заметить, что Федерация лыжных гонок 
официально не проводила подобных 
соревнований на территории Иркут-
ской области. Нам данная дисциплина 
требовалась в рамках общефизической 
подготовки для выхода в горы, так как 
тренировала выносливость и акклима-
тизацию – качества-проводники в аль-
пинистский спорт. Железнодорожное 

ведомство безвозмездно предостав-
ляло корпуса ведомственного пионер-
ского лагеря «Огонек», так как в ДСО 
«Локомотив» развивался альпинизм, 
а Федерация альпинизма предложила 
аббревиатуру БАМ.

Сегодня лыжный марафон БАМ не 
утратил своих позиций, он по-прежнему 
развивается и расширяется, превратив-
шись в триатлон: лыжные гонки, кросс, 
велосипедные гонки. Также в формате 
БАМа проводятся дисциплины: скайран-
нинг (бег в гору) и скай-альпинизм (бег в 
гору на лыжах).

В следующем году мы отметим 
50-летний юбилей БАМа, и я предлагаю 
провести спортивный БАМ, приурочен-
ный к этой замечательной дате, в со-
трудничестве с администрацией Ангар-
ского городского округа. Предлагаю про-
вести для молодежного БАМа экскурсии 
по бамовским поселкам Усть-Кутского 
района, выпустить буклеты с информа-
цией о строительстве железной дороги. 
Альпинистский БАМ мог бы стать прово-
дником в активный образ жизни. Пред-
лагаю на территории Усть-Кута прове-
сти на маршруте стадион «Водник» – 
скала Мир соревнования по таким дис-
циплинам, как скандинавская ходьба, 
скайраннинг. Для желающих провести 
мастер-класс по альпинистскому десан-
тированию со скалы Мир. Мотивацией к 
восхождению будет установка поздрави-
тельных баннеров с двух сторон скалы. 
В дальнейшем баннеры можно менять 
в зависимости от того, какие памят-
ные даты будут отмечаться, например, 
День города и района, День Победы и 
так далее.

Александр КуЗНецОВ 

ДлЯ СПРАВКИ

большой 
альпинистский марафон
В сорока километрах от города 

Иркутска в прибайкальской тай-
ге ежегодно уже более сорока лет 
проводится Большой альпинист-
ский лыжный марафон (БАМ) па-
мяти В. Пономарчука, входящий в 
Кубок лыжных марафонов России 
«RussiaLoppet». После распада Фе-
дерации альпинизма Иркутской об-
ласти эстафету проведения мара-
фона подхватил «Ангарскстройком-
плекс», оказывая альпинистскому 
движению финансовую поддержку. 
Подготовка к марафону начинает-
ся с декабря, а само событие стар-
тует в феврале. БАМ традиционно 
собирает сильнейших лыжников ре-
гиона, которые вступают в отчаян-
ную борьбу на прекрасно подготов-
ленных трассах на 50-километровой 
дистанции с набором высоты 1 030 
метров.

А НЕ ЗАМАХНУТЬСЯ 
ЛИ НАМ НА ЛЫЖНЫЙ 

АЛЬПИНИСТСКИЙ МАРАФОН?
Говорят, готовь сани летом, поэтому вполне оправдано будет пого-

ворить сегодня о таком зимнем виде спорта, как лыжный марафон. Боль-
шой альпинистский марафон (сокращенно БАМ) – тезка другой аббреви-
атуры: Байкало-Амурская магистраль, юбилей начала строительства 
которой будет широко отмечаться в следующем году в Усть-Куте. Так 
почему не провести в нашем районе свой марафон, приуроченный к этому 
событию? А подготовку к нему нужно начинать уже сейчас.

Я люблю собак. Глядя в их ум-
ные, преданные глаза, невозможно 
не восхищаться этими животны-
ми! Когда-то в молодости, когда 
жил в другом регионе, у меня был 
такой великолепный друг.

Но вот когда я вижу свору бездомных 
разнопородных собак, которые частень-
ко объявляются и в нашем дворе, осо-
бенно по весне, то любовь к этим кем-
то брошенным бедолагам сменяется 
откровенной опаской. Многие из этих 
вольно гуляющих особей весьма агрес-
сивны и недружелюбны. Каждый год в 
нашей области сотни покусанных лох-
матыми бродягами! Только в 2022 году 
зарегистрировано около трехсот напа-
дений на детей. Не лучше обстоят дела 
и в этом году. Вот на днях стая собак 
искусала в Ново-Ленино семилетнего 
мальчика…

Проблема бездомных собак уже дав-
но остро волнует жителей не только Ир-
кутской области, но и других регионов 
России. Сейчас в столице Приангарья 
насчитывается около полутора тысяч 
бездомных собак, и их число постоян-
но увеличивается. И чуть ли не каждый 
день появляются сообщения о нападе-
нии лохматых бродяг на людей…

4 июля в Иркутской области введена 
обязательная регистрация собак. Меро-
приятие, по замыслу законотворцев, по-
может решить как минимум две задачи: 
облегчит поиски «потеряшек», заставит 
безответственных хозяев хорошо поду-
мать перед тем, как отпустить своего 

пса гулять самостоятельно или вообще 
выгнать из дома.

Как уточнили в пресс-службе регио-
нального правительства, требование 
коснется всех домашних собак, неза-
висимо от породы, по достижении ими 
трехмесячного возраста. Зарегистриро-
вать питомцев можно будет в государ-
ственных ветеринарных станциях.

По словам заместителя начальника 
Иркутской станции по борьбе с болез-
нями животных Александра Тихенко, 
сама процедура займет всего минут 
20. Нужно отвезти животное в любую 
ветеринарную станцию, которая под-
ведомственна ветеринарной службе 
Иркутской области. Там ему вставят 
специальный чип и внесут пса и его вла-
дельца в общую государственную базу. 
Цена вопроса – 800–900 рублей. Если у 
собаки нет ветеринарного паспорта, то 
его оформят на месте.

Но это речь о собаках, имеющих хо-
зяев. А что делать с бездомными? Все 
чаще предлагаются кардинальные, 
жесткие меры решения проблемы, по-
скольку стало совершенно очевидным, 
что применяемый к бездомным живот-
ным метод ОСВВ (отлов – стерилизация 
– вакцинация – возврат) не эффективен. 
Специалисты не успевают отлавливать 
и вакцинировать животных – они раз-
множаются с гораздо большей скоро-
стью… Бывали случаи, когда после 
вакцинации и стерилизации животные 
становились еще более агрессивны-

ми. И стало понятно, что возвращение 
собак на улицу ни к чему хорошему не 
приводит.

А содержание отловленных животных 
в питомниках не только дорого, но и негу-
манно: они содержатся в совершенно тю-
ремных условиях, часто в металлических 
клетках и в жару, и в зимние морозы. Что 
же касается питания, то оно целиком и 
полностью на совести (или ее отсут-
ствии) хозяев этих собачьих тюрем…

На днях вступили в силу поправки в 
Федеральный закон о животных, в ко-
тором местным властям дается больше 
свободы в выборе способов обращения 
с бездомными собаками и кошками и 
категорически запрещается их самовы-
гул. Вот как после редакции выглядит 
п. 2 статьи 3 498-ФЗ: «Деятельность 
по обращению с животными без вла-
дельцев – деятельность, включающая 
в себя осуществление мероприятий по 
отлову животных без владельцев, в том 
числе их транспортировку и (или) иных 
мероприятий, предусмотренных зако-

нодательством в области обращения с 
животными».

И вот уже первые решения – власти 
Республики Бурятия решили усыплять 
бродячих животных. По мнению главы 
региона Алексея Цыденова, это намного 
гуманнее. «Тем более, есть рекоменда-
ция Всемирной ветеринарной ассоциа-
ции о том, что собаку гуманнее усыпить, 
чем держать ее закрытую в вольере 
всю жизнь», – сказал Цыденов. По его 
словам, после отлова собак будут поме-
щать на определенный срок в питомник. 
Время содержания бездомных живот-
ных на такой передержке определит 
хурал (парламент республики). Таким 
образом, по мнению Цыденова, собак 
успеют забрать домой владельцы, а 
бродячим смогут найти хозяев.

Пока неизвестно, подхватит ли иници-
ативу Иркутская область, но одно ясно:  
нужны какие-то кардинальные меры. Ко-
нечно, предложение Алексея Цыденова, 
на первый взгляд, выглядит жестоко, но 
как еще избавить наши улицы от стай 
бездомных собак? Как воспитать в лю-
дях доброту? Боюсь, что ответов на эти 
вопросы нет ни у кого.

У меня тоже нет рецепта, я тоже за 
гуманность. Но иногда при виде грозно 
рычащей стаи лохматых бродяг или по-
сле сообщения об очередном изуродо-
ванном собаками ребенке, хочется под-
держать инициативу главы Бурятии… А 
вы как думаете?

Дмитрий КИСелЁВ.
Перепечатано с сокращениями 

из газеты «Мои года» 
№ 29 (1076) от 21.07.2023 г.

Жизнь собачьЯ...
ПроДолЖеНие теМы
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Вопрос по пятницам

Радует 
ли вас 

нынешнее 
лето?

Что нового в среднем 
профессиональном образовании в России?

С 1 сентября 2022 года стартовала 
программа «Профессионалитет» как 
эксперимент. 

Цель программы – максимально при-
близить учебные планы к запросам ра-
ботодателей и дать возможность после 
выпуска или параллельно с учебой полу-
чить место работы. Эта программа пред-
полагает сокращение времени обучения 
на один год. Заказчиком набора компетен-
ций для студентов будет работодатель, 
поэтому выпускники получат те знания и 
умения, которые нужны на рынке труда.

Срок реализации проекта с 2022 года 
по 2024-й, а внедрение до 2030 года. 
Его участниками будут Министерство 
просвещения РФ, органы государствен-
ной власти, предприятия и организа-
ции, колледжи. Для внедрения проекта 
создаются кластеры различных сфер 
деятельности. В июле 2023 года был 
образован кластер по специальности 
«Дошкольное образование» в Иркутской 
области. В него вошли Черемховский  
педагогический колледж, Братский педа-
гогический колледж, Частное учрежде-
ние профессионального образования 

Иркутский гуманитарно-технический 
колледж (г. Усть-Кут). С этого года мы 
принимаем на «Профессионалитет» по 
специальности «Дошкольное образова-
ние», а в дальнейшем по специальности 
«Преподавание в начальных классах». 

Министр просвещения России Сер-
гей Кравцов говорит: «Профессионали-
тет – это уникальная возможность для 
бизнеса и предприятий войти в систему 
образования и участвовать в подготовке 
собственных кадров».

Н.П. Зубец,
директор ЧУ ПО ИГТК (г. Усть-Кут) 

– С учетом индексации с 1 апреля 
2023 года пособие на приобретение для 
детей комплекта одежды и спортивной 
формы для посещения школьных заня-

тий выплачивается в размере 1304,35 
рубля. В 2023 году его получили 3 788 
семьи на 6 563 детей, – рассказал ми-
нистр социального развития, опеки и 
попечительства Иркутской области Вла-
димир Родионов. 

Назначение пособия на приобретение 

школьной формы осуществляется учре-
ждением социальной защиты населения, 
расположенным по месту жительства 
или пребывания гражданина. Выплата 
производится путем зачисления денеж-
ных средств на счет родителя, открытый 
в банке или иной кредитной организации, 
либо через организацию федеральной 
почтовой связи по выбору.

Заявление на назначение пособия на 
приобретение школьной формы можно 
подать лично в Управлении соцзащиты 
по месту жительства, в МФЦ. Многодет-
ным семьям также доступна подача за-
явления через единый портал государ-
ственных и муниципальных услуг.

Пресс-служба Губернатора 
Иркутской области и Правительства 

Иркутской области

Почти четыре тысячи семей Иркутской области 
получили пособие на приобретение школьной формы

В Приангарье пройдет день консультаций по вопросам 
соблюдения ограничений продажи несовершеннолетним 

товаров, содержащих сжиженный углеводородный газ

В Иркутской области нуждающимся 
многодетным семьям и малоимущим 
семьям предоставляется пособие на 
приобретение школьной формы. С 1 
июля в закон Иркутской области от 
23 октября 2006 года № 63-оз «О соци-
альной поддержке в Иркутской обла-
сти семей, имеющих детей» внесены 
изменения, согласно которым посо-
бие предоставляется один раз в год. 
Ранее законом было предусмотрено 
обращение за пособием на приобре-
тение для детей комплекта одежды и 
спортивной формы один раз в два года.

Внимание – переезд!

Надежда Доскоч, 
председатель клуба «Голубка»:

– Можно сказать, что лето радует уро-
жаем. Хорошо родятся огурцы, картош-
ка, лук неплохой. Правда, помидоры в 
этом году удивляют. Почему-то очень 
плохо завязываются в теплицах и мед-
ленно созревают. В этом году мы под-
хватили опыт борьбы с луковой мухой 
Светланы Алексеевны Стахановой, на-
шей коллеги по клубу. Она в прошлом 
году укрывала грядки с морковью сет-
кой, и говорит, что это помогает. Вот бу-
дем собирать урожай и посмотрим. Са-
доводов погода радует: тепло и дожди 
идут регулярно.

Анна Шкверова, 
библиотекарь:

– Радует погода, нет таких дождей, 
как в прошлом году, вместе с тем тепло. 
Лесных пожаров тоже нет – это радует. 
На даче всё растет. Очень обрадует по-
ступление сына в художественное учи-
лище имени Сурикова в Красноярске. 
Сейчас он сдает экзамены. Волнуемся 
за него, переживаем и будем очень ра-
ды поступлению.

Юрий Юрьевич Корнейчук, 
сотрудник МЧС:

– Лес не горит – это радует: природа 
не гибнет и дышится легко. Порадовал 
летний отпуск: с семьей отдыхали на 
Байкале, в Северобайкальске, на Хаку-
сах. 

Алена Зырянова, 
педагог:

– Да, радует. Я купила дочери кварти-
ру. У брата родился сын, мы его называ-
ем Тим Тимыч, сокращенно от Тимофей 
Тимофеевич. Сестра наконец-то испол-
нила давнюю мечту: уехала работать в 
Китай. Как тут не радоваться?

Эдуард Кузьма, 
директор Управления 
соцзащиты:

– Хорошей погодой радует, удачной 
рыбалкой. Правда, из-за дождей вода 
в реке поднимается и становится тем-
ной, а когда спадает – светлеет, тогда 
можно рыбачить. Надеюсь, порадует 
удачной тихой охотой – грибы пойдут. 
В ближайшие выходные планирую от-
правиться в лес.

Анастасия Кыштымова, 
директор ООО «Партнер»:

– Солнцем, рождением внука. Хоро-
шим урожаем ягод, малины, овощей. 
Замечательным отдыхом в Таиланде.

Сталина Таюрская, 
специалист по охране труда:

– Погодой радует. Этим летом я сде-
лала для себя потрясающее открытие 
– удалось побывать на Втором Между-
народном фестивале цветов в Новоси-
бирске. Он называется «Времена года». 
Я открыла неповторимую красоту лета, 
поняла, как богата наша земля разноо-
бразием красок. Какие поразительные 
инсталляции были сделаны из цветов – 
взгляд невозможно оторвать!

Спрашивала 
Вера ТАЮРСКАЯ

Уважаемые автолюбители, желез-
нодорожный переезд – один из слож-
ных и опасных участков дороги. Вы-
езжая на переезд на запрещающий 
сигнал светофора, вы беззащитны! 
Остановитесь до переезда!

Не принимайте решения о проследо-
вании через переезд перед приближа-
ющимся поездом. По силуэту локомоти-
ва невозможно, даже приблизительно, 
определить скорость поезда и его рас-

стояние от переезда! Остановите транс-
портное средство и пропустите поезд!

Поезд внезапно остановить невозмож-
но! Даже применив меры экстренного 
торможения, машинист остановит поезд 
лишь через 800–1000 метров!

От начала подачи переездными све-
тофорами красных сигналов о  запре-
щении движения через переезд до под-
хода к  нему поезда расчетное время 
составляет всего 30–40 секунд! Никто 
не застрахован от внезапной вынужден-

ной остановки транспортного средства. 
Не рискуйте!

В.Г. Зубаков,
заместитель начальника ВСЖД

В Иркутской области 23 августа 
пройдет День консультаций по во-
просам соблюдения требований 
законодательства региона в сфере 
ограничений розничной продажи не-
совершеннолетним товаров, содер-
жащих сжиженный углеводородный 
газ. Организатором мероприятия 
выступает служба потребительского 
рынка и лицензирования региона.

В ведомстве напоминают, что на 
территории Приангарья установлено 
ограничение розничной продажи това-
ров, содержащих сжиженный углево-
дородный газ, для личного, семейного, 
домашнего и иного использования, не 
связанного с предпринимательской де-
ятельностью, лицам, не достигшим во-
семнадцатилетнего возраста.

Под товарами, содержащими сжижен-
ный углеводородный газ, понимаются 
зажигалки, имеющие контейнер со сжи-

женным углеводородным газом, а также 
баллоны со сжиженным углеводород-
ным газом любой емкости, используе-
мые для работы бытовых приборов, в 
том числе плит газовых бытовых тури-
стских, контейнеры для заправки зажи-
галок.

– В случае возникновения у продав-
ца сомнения в достижении покупате-
лем возраста 18 лет продавец обязан 
потребовать у покупателя документ, 
удостоверяющий личность и позволя-
ющий установить возраст покупателя. 
За нарушение указанного ограничения 
предусмотрена административная от-
ветственность, – пояснила заместитель 
руководителя службы потребительского 
рынка и лицензирования Иркутской об-
ласти Наталья Дроздова.  

Размер штрафа за это нарушение для 
физических лиц составляет – от 2 тыс. 
до 3 тыс. рублей, должностных – от 10 
тыс. до 15 тыс. рублей, индивидуальных 

предпринимателей – от 10 тыс.  до 15 
тыс. рублей, для юридических лиц – от 
30 тыс. до 50 тыс. рублей.

Получить консультации по вопросам 
соблюдения требований законодатель-
ства региона может любой гражданин 
или представители хозяйствующих 
субъектов, занятых в сфере розничной 
торговли обратившись в службу по те-
лефону: 8(3952)24-18-47.

Пресс-служба Губернатора 
Иркутской области и Правительства 

Иркутской области



Ленские ВЕСТИ
№ 32 от 18 августа 2023 года 7 ТВ-программы и полезные советы

ПОНЕДЕЛЬНИК,
21 АВГУСТА

ВТОРНИК,
22 АВГУСТА

5-й лунный день. Растущая Луна в Весах. День планирования и принципиальной позиции. Нужно отстаивать свои и чужие права и интересы. Строить 
планы на будущее. Внимательно относиться к тому, что происходит вокруг и накапливать информацию. Желательно раздать долги, но избегать 
любых других финансовых операций. Еде уделить особое внимание. Пища полностью перерабатывается и идет на пользу.

6-й лунный день. Растущая Луна в Овне. Удачный день для решения сложных рабочих дел и общения. Прекрасно проходят обучающие занятия. 
Благоприятный день для работы по дому, в саду и огороде. Денежные траты и вложения будут удачными и правильными, так как обостряется 
интуиция. День подходит для свиданий и решения личных вопросов. Сегодня рекомендуются умеренные занятия спортом и физические нагрузки. 

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.05 Премьера. «АнтиФейк» 
(16+)
9.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
12.00 Новости
12.15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
14.00 Новости (с субтитра-
ми)
14.25 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
14.55 «Мужское / Женское» 
(16+)
15.50 Информационный ка-
нал (16+)
17.00 Новости (с субтитра-
ми)
17.15 Информационный ка-
нал (16+)
19.55 «Куклы наследника 
Тутти» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Семнадцать мгно-
вений весны». К 50-летию 
легендарного фильма» Т/с 
(12+)
23.00 «Большая игра» (16+)
0.15 «Вызов». О фильме, 
покорившем космос» Д/с 
(12+)
0.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть 
не говорят, пусть читают» 
(16+)
1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психи-
ка» (16+)
1.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не-
формат» (16+)
2.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Астро-
Умные» (16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Астро-
Умные» (16+)
3.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 лет 
спустя» (16+)
3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Гори 
огнем» (16+)
4.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Косми-
ческие истории» (16+)

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.05 Премьера. «Анти-
Фейк» (16+)
9.45 «Жить здорово!» 
(16+)
10.35 Информационный 
канал (16+)
14.00 Новости (с субтитра-
ми)
14.30 Информационный 
канал (16+)
14.55 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
15.50 Информационный 
канал (16+)
17.00 Новости (с субтитра-
ми)
17.15 Информационный 
канал (16+)
19.55 «Куклы наследника 
Тутти» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Семнадцать мгно-
вений весны» Т/с (12+)
23.10 «Большая игра» 
(16+)
0.20 «Вызов». О фильме, 
покорившем космос» Д/с 
(12+)
0.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Письма» (16+)
1.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «50 
мгновений весны» (16+)
1.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кот 
Шрёдингера» (16+)
2.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Со-
брались с мыслями» (16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Со-
брались с мыслями» (16+)
3.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Лег-
кие деньги» (16+)
3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кре-
ативные индустрии» (16+)
4.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «По-
вара на колесах» (16+)

5.00 Утро России
9.00 Вести. Местное 
время
9.30 Утро России
9.55 О самом глав-
ном (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут» 
(12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное 
время
14.55 «Годунов» Т/с 
(16+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов» 
(16+)
17.30 «60 минут» 
(12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное 
время
21.20 «Спасская» Т/с 
(12+)
23.25 Вечер с Влади-
миром Соловьёвым 
(12+)
2.05 «Тайны след-
ствия» Т/с (12+)
3.55 «Семейный де-
тектив» Т/с (12+)
4.44 Перерыв в веща-
нии

5.00 Утро России
9.00 Вести. Местное 
время
9.30 Утро России
9.55 О самом глав-
ном (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут» 
(12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное 
время
14.55 «Годунов» Т/с 
(16+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов» 
(16+)
17.30 «60 минут» 
(12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное 
время
21.20 «Спасская» Т/с 
(12+)
23.25 Вечер с Влади-
миром Соловьёвым 
(12+)
2.05 «Тайны след-
ствия» Т/с (12+)
3.55 «Семейный де-
тектив» Т/с (12+)
4.44 Перерыв в веща-
нии

6.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
7.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
9.30 «Новости» (16+)
10.00 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко 
(16+)
12.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
13.00 Информацион-
ная программа 112 
(16+)
13.30 «Новости» (16+)
14.00 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)
15.00 «Невероятно 
интересные истории» 
(16+)
16.00 «Засекреченные 
списки» (16+)
17.00 Информацион-
ная программа 112 
(16+)
17.30 «Новости» (16+)
18.00 «Тайны Чапман» 
(16+)
19.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
20.00 Информацион-
ная программа 112 
(16+)
20.30 «Новости» (16+)
21.00 «Элизиум: Рай 
не на Земле» Х/ф 
(16+)
23.05 «Водить по-рус-
ски» (16+)
0.00 «Новости» (16+)
0.30 «Документальный 
спецпроект» (16+)
1.30 «Стриптизёрши» 
Х/ф (18+)
3.20 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
4.10 «Тайны Чапман» 
(16+)

6.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
7.00 «С бодрым утром!» 
(16+)
9.30 «Новости» (16+)
10.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко (16+)
11.00 «СОВБЕЗ» (16+)
12.00 «Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым» 
(16+)
13.00 Информационная 
программа 112 (16+)
13.30 «Новости» (16+)
14.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным» 
(16+)
15.00 «Невероятно инте-
ресные истории» (16+)
16.00 «Засекреченные спи-
ски» (16+)
17.00 Информационная 
программа 112 (16+)
17.30 «Новости» (16+)
18.00 «Тайны Чапман» 
(16+)
19.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
20.00 Информационная 
программа 112 (16+)
20.30 «Новости» (16+)
21.00 «Охотники за разу-
мом» Х/ф (16+)
23.00 «Водить по-русски» 
(16+)
0.00 «Новости» (16+)
0.30 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)
1.30 «Президент Линкольн: 
Охотник на вампиров» Х/ф 
(18+)
3.20 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
4.10 «Тайны Чапман» (16+)

6.30 «Пешком...»
7.05 Легенды мирового кино
7.35 «Репортажи из будуще-
го» Д/с
8.15 «Жизнь и судьба»
8.35 Цвет времени
8.55 «Проданный смех» Х/ф
10.00 Новости культуры
10.15 «Вильям Похлебкин. 
Рецепты нашей жизни» Д/ф
11.00 «Стратегия риска» Х/ф
12.15 «Забытое ремесло» Д/с
12.30 Новости культуры
12.45 Линия жизни
13.40 «Запечатленное время» 
Д/с
14.10 «Эрмитаж»
14.35 «Возвращение Будулая» 
Х/ф
16.00 Цвет времени
16.15 «Репортажи из будуще-
го» Д/с
17.00 Новости культуры
17.15 Музыка эпохи барокко. 
Филипп Жарусски, Жюльен 
Шовен и камерный оркестр 
Le Concert de la Loge
18.15 «Рассекреченная исто-
рия» Д/с
18.45 «Виктор Розов. Пьеса 
без правил» Д/ф
19.30 Новости культуры
19.45 Письма из провинции
20.15 Абсолютный слух
20.55 «Спокойной ночи, ма-
лыши!»
21.10 Спектакль «Вишневый 
сад»
23.10 «Кинескоп» с Петром 
Шепотинником
0.00 «Стража» Т/с
0.45 Музыка эпохи барокко. 
Филипп Жарусски, Жюльен 
Шовен и камерный оркестр 
Le Concert de la Loge
1.45 «Виктор Розов. Пьеса без 
правил» Д/ф
2.30 «Запечатленное время» 
Д/с
3.00 Перерыв в вещании

6.30 «Пешком...»
7.05 Легенды мирового кино
7.35 «Репортажи из будуще-
го» Д/с
8.15 «Жизнь и судьба»
8.45 «Проданный смех» Х/ф
10.00 Новости культуры
10.15 Цитаты из жизни
11.00 «Стратегия риска» Х/ф
12.15 «Забытое ремесло» Д/с
12.30 Новости культуры
12.45 «Рассказы из русской 
истории»
13.40 «Запечатленное время» 
Д/с
14.10 «Эрмитаж»
14.35 «Возвращение Будулая» 
Х/ф
16.00 Цвет времени
16.15 «Репортажи из будуще-
го» Д/с
17.00 Новости культуры
17.15 Музыка эпохи барокко. 
«Ночь королей». Жорди Са-
валь, оркестр Le Concert des 
Nations и Королевская капелла 
Каталонии
18.15 «Рассекреченная исто-
рия» Д/с
18.45 «Анатолий Папанов. 
Тайники души» Д/ф
19.30 Новости культуры
19.45 Письма из провинции
20.15 Абсолютный слух
20.55 «Спокойной ночи, ма-
лыши!»
21.10 Спектакль «Крейцерова 
соната»
23.10 «Случай Понтекорво» 
Д/ф
0.00 «Стража» Т/с
0.45 Музыка эпохи барокко. 
«Ночь королей». Жорди Са-
валь, оркестр Le Concert des 
Nations и Королевская капелла 
Каталонии
1.40 «Анатолий Папанов. Тай-
ники души» Д/ф
2.20 «Запечатленное время» 
Д/с
3.00 Перерыв в вещании

11.00 «Звёзды без правил» 
(12+)
11.30 «Всё о главном» (12+)
12.00 Новости
12.05 Все на Матч!
14.30 Новости
14.35 Специальный репортаж 
(12+)
14.55 Бокс. Чемпионат Рос-
сии. Прямая трансляция из 
Хабаровска
17.30 Специальный репортаж 
(12+)
17.50 Новости
17.55 «Есть тема!»
19.25 Регби. «Химик» (Дзер-
жинск) - «Металлург» (Но-
вокузнецк). PARI Чемпионат 
России. Прямая трансляция
21.25 Все на Матч!
21.55 Футбол. «КАМАЗ» (На-
бережные Челны) - «Арсе-
нал» (Тула). МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. Прямая трансляция
0.00 Все на Матч!
0.25 Футбол. «Торино» - «Ка-
льяри». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция
2.30 Все на Матч!
2.40 Футбол. «Болонья» - 
«Милан». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция
4.45 Все на Матч!
5.35 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. Обзор 
тура (6+)
6.35 Специальный репортаж 
(12+)
6.55 Футбол. «Гояс» - «Атле-
тико Паранаэнсе». Чемпионат 
Бразилии. Прямая трансля-
ция
9.00 Регби. «Красный Яр» 
(Красноярск) - «Локомо-
тив-Пенза». PARI Чемпионат 
России (12+)

11.00 «Звёзды без правил» 
(12+)
11.30 «Наши иностранцы» 
(12+)
12.00 Новости
12.05 Все на Матч!
14.30 Новости
14.35 Специальный репортаж 
(12+)
14.55 Бокс. Чемпионат Рос-
сии. Прямая трансляция из 
Хабаровска
17.30 Специальный репортаж 
(12+)
17.50 Новости
17.55 «Есть тема!»
19.25 «Звёзды без правил» 
(12+)
19.55 Новости
20.00 География спорта (12+)
20.30 Все на Матч!
21.25 Футбол. «Сахалинец» 
(Москва) - «Леон Сатурн» 
(Раменское). FONBET Кубок 
России. Прямая трансляция
23.30 Все на Матч!
23.55 Футбол. «Текстильщик» 
(Иваново) - «Амкал» (Мо-
сква). FONBET Кубок России. 
Прямая трансляция
2.00 Все на Матч!
2.45 Футбол. Лига чемпионов. 
Раунд плей-офф. Прямая 
трансляция
5.00 Все на Матч!
5.55 Футбол. Лига чемпионов. 
Раунд плей-офф (6+)
7.55 Новости (0+)
8.00 Автоспорт. Российская 
Дрифт серия. Гран-при 2023. 
Трансляция из Красноярска 
(6+)
9.00 Регби. «ВВА-Подмо-
сковье» (Монино) - «Ени-
сей-СТМ» (Красноярск). PARI 
Чемпионат России (12+)

5.40 «Улицы разби-

тых фонарей» Т/с 

(16+)

7.30 «Утро. Самое 

лучшее» (16+)

9.00 «Сегодня»

9.25 «Лесник. Своя 

земля» Т/с (16+)

11.00 «Сегодня»

11.35 «Лесник. Своя 

земля» Т/с (16+)

14.00 «Сегодня»

14.25 «Чрезвычайное 

происшествие»

15.00 «Место встре-

чи» (16+)

17.00 «Сегодня»

17.45 «Зимородок» 

Т/с (16+)

20.00 «Сегодня»

21.00 «Анонимный 

детектив» Т/с (16+)

0.20 «Сегодня»

0.40 «Путь бойца» 

(18+)

2.00 «Братаны» Т/с 

(16+)

5.55 «Улицы разби-

тых фонарей» Т/с 

(16+)

7.30 «Утро. Самое 

лучшее» (16+)

9.00 «Сегодня»

9.25 «Лесник. Своя 

земля» Т/с (16+)

11.00 «Сегодня»

11.35 «Лесник. Своя 

земля» Т/с (16+)

14.00 «Сегодня»

14.25 «Чрезвычайное 

происшествие»

15.00 «Место встре-

чи» (16+)

17.00 «Сегодня»

17.45 «Зимородок» 

Т/с (16+)

20.00 «Сегодня»

21.00 «Анонимный 

детектив» Т/с (16+)

0.20 «Сегодня»

0.40 «Путь бойца» 

(18+)

2.10 «Братаны» Т/с 

(16+)

8.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023» (16+)
9.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023» (16+)
10.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023» (16+)
11.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023» (16+)
12.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023» (16+)
13.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023» (16+)
14.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023» (16+)
15.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023» (16+)
16.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023» (16+)
17.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023» (16+)
18.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023» (16+)
19.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023» (16+)
20.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023» (16+)
21.00 «Телохранители» Т/с 
(16+)
21.30 «Телохранители» Т/с 
(16+)
22.00 «Беспринципные-3» 
Т/с (16+)
23.00 «Годзилла против Кон-
га» Х/ф (12+)
1.10 «100 вещей и ничего 
лишнего» Х/ф (18+)
3.10 «Импровизация» (16+)
4.00 «Импровизация» (16+)
5.05 «Студия «Союз» (16+)
5.55 «Студия «Союз» (16+)
6.40 «Импровизация» (16+)
7.30 «Импровизация» (16+)

8.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)
9.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)
10.00 «Интерны» Т/с (16+)
10.30 «Интерны» Т/с (16+)
11.00 «Интерны» Т/с (16+)
11.30 «Интерны» Т/с (16+)
12.00 «Интерны» Т/с (16+)
12.30 «Интерны» Т/с (16+)
13.00 «Интерны» Т/с (16+)
13.30 «Интерны» Т/с (16+)
14.00 «Интерны» Т/с (16+)
14.30 «Интерны» Т/с (16+)
15.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
15.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
16.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
16.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
17.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
17.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
18.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
18.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
19.00 «Женщины против 
мужчин: Крымские канику-
лы» Х/ф (16+)
20.30 «Телохранители» Т/с 
(16+)
21.00 «Телохранители» Т/с 
(16+)
21.30 «Телохранители» Т/с 
(16+)
22.00 «Беспринципные-3» 
Т/с (16+)
23.00 «Перевозчик-3» Х/ф 
(16+)
1.00 «Плейбой под прикры-
тием» Х/ф (18+)
2.55 «Импровизация» (16+)
4.05 «Импровизация» (16+)
4.50 «Студия «Союз» (16+)
5.40 «Студия «Союз» (16+)
6.30 «Импровизация» (16+)
7.15 «Импровизация. Дайд-
жест» (16+)
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5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.05 Премьера. «Анти-
Фейк» (16+)
9.45 «Жить здорово!» 
(16+)
10.35 Информацион-
ный канал (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 Информацион-
ный канал (16+)
14.55 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
15.50 Информацион-
ный канал (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информацион-
ный канал (16+)
19.55 «Куклы наследни-
ка Тутти» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Семнадцать 
мгновений весны» Т/с 
(12+)
23.00 «Большая игра» 
(16+)
0.10 «Вызов». О филь-
ме, покорившем кос-
мос» Д/с (12+)
0.20 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Космические истории» 
(16+)
1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Пусть не говорят, 
пусть читают» (16+)
1.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «50 
мгновений весны» (16+)
2.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Кот Шрёдингера» 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Кот Шрёдингера» 
(16+)
3.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«АстроУмные» (16+)
3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 
лет спустя» (16+)
4.25 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Не лыком шиты» (16+)

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.05 Премьера. «Анти-
Фейк» (16+)
9.45 «Жить здорово!» 
(16+)
10.35 Информационный 
канал (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 Информационный 
канал (16+)
14.55 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
15.50 Информационный 
канал (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
19.55 «Куклы наследника 
Тутти» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Семнадцать мгно-
вений весны» Т/с (12+)
23.00 «Большая игра» 
(16+)
0.10 «Вызов». О фильме, 
покорившем космос» Д/с 
(12+)
0.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Все 
хотят летать» (16+)
1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 
лет спустя» (16+)
1.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Анекдоты» (16+)
2.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не-
формат» (16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не-
формат» (16+)
3.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Ан-
тропология» (16+)
3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Письма» (16+)
4.25 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Пусть не говорят, пусть 
читают» (16+)

ЧЕТВЕРГ,
24 АВГУСТА

7-й лунный день. Растущая Луна в Овне. День повышенной активности: в организме накоплено достаточно сил. Все дела будут спориться. День уда-
чен для расширения круга общения, новых знакомств, смены деятельности либо места работы. Благоприятное время для обучения, получения новых 
знаний. Общение в самых разных сферах жизни будет на пользу. День нейтрален для покупок. 

8-й лунный день. Растущая Луна в Овне. Сегодня хорошо удаются небольшие домашние дела либо работа в команде коллег. День для небольших 
покупок и трат, все финансовые проекты лучше еще раз переосмыслить и отложить. Подходящее время для общения с родными и близкими, для 
начала отношений и новых знакомств. День не подходит для физических нагрузок, тяжелой пищи и алкоголя.

5.00 Утро России
9.00 Вести. Местное 
время
9.30 Утро России
9.55 О самом главном 
(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут» 
(12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное 
время
14.55 «Годунов» Т/с 
(16+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов» 
(16+)
17.30 «60 минут» 
(12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное 
время
21.20 «Спасская» Т/с 
(12+)
23.30 Вечер с Влади-
миром Соловьёвым 
(12+)
2.10 «Тайны след-
ствия» Т/с (12+)
3.50 «Семейный де-
тектив» Т/с (12+)
4.45 Перерыв в веща-
нии

5.00 Утро России
9.00 Вести. Местное 
время
9.30 Утро России
9.55 О самом главном 
(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут» 
(12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное 
время
14.55 «Годунов» Т/с 
(16+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов» 
(16+)
17.30 «60 минут» 
(12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное 
время
21.20 «Спасская» Т/с 
(12+)
23.30 Курская дуга. 
80 лет Победы. Кон-
церт-посвящение
1.10 Вечер с Влади-
миром Соловьёвым 
(12+)
3.45 «Семейный де-
тектив» Т/с (12+)
4.34 Перерыв в веща-
нии

6.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
7.00 «С бодрым утром!» 
(16+)
9.30 «Новости» (16+)
10.00 «Засекреченные спи-
ски» (16+)
12.00 «Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым» 
(16+)
13.00 Информационная 
программа 112 (16+)
13.30 «Новости» (16+)
14.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным» 
(16+)
15.00 «Невероятно инте-
ресные истории» (16+)
16.00 «Засекреченные спи-
ски» (16+)
17.00 Информационная 
программа 112 (16+)
17.30 «Новости» (16+)
18.00 «Тайны Чапман» 
(16+)
19.00 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)
20.00 Информационная 
программа 112 (16+)
20.30 «Новости» (16+)
21.00 «Дом странных де-
тей Мисс Перегрин» Х/ф 
(16+)
23.30 «Смотреть всем!» 
(16+)
0.00 «Новости» (16+)
0.30 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным» 
(16+)
1.30 «Иллюзия полета» 
Х/ф (16+)
3.15 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
4.05 «Тайны Чапман» (16+)

6.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
7.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
9.30 «Новости» (16+)
10.00 «Засекреченные 
списки» (16+)
12.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
13.00 Информацион-
ная программа 112 
(16+)
13.30 «Новости» (16+)
14.00 «Загадки челове-
чества с Олегом Шиш-
киным» (16+)
15.00 «Невероятно 
интересные истории» 
(16+)
16.00 «Неизвестная 
история» (16+)
17.00 Информацион-
ная программа 112 
(16+)
17.30 «Новости» (16+)
18.00 «Тайны Чапман» 
(16+)
19.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
20.00 Информацион-
ная программа 112 
(16+)
20.30 «Новости» (16+)
21.00 «Гемини» Х/ф 
(16+)
23.15 «Смотреть 
всем!» (16+)
0.00 «Новости» (16+)
0.30 «Загадки челове-
чества с Олегом Шиш-
киным» (16+)
1.30 «Дикий» Х/ф (18+)
3.10 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
3.55 «Тайны Чапман» 
(16+)

6.30 «Пешком...»
7.05 Легенды мирового кино
7.35 «Репортажи из будуще-
го» Д/с
8.15 «Жизнь и судьба»
8.45 «Рыжий, честный, влю-
бленный» Х/ф
10.00 Новости культуры
10.15 «Случай Понтекорво» 
Д/ф
11.00 «Стратегия риска» Х/ф
12.15 «Забытое ремесло» Д/с
12.30 Новости культуры
12.45 «Рассказы из русской 
истории»
14.20 «Первые в мире» Д/с
14.35 «Возвращение Буду-
лая» Х/ф
15.45 «Роман в камне» Д/ф
16.15 «Репортажи из буду-
щего» Д/с
17.00 Новости культуры
17.15 Музыка эпохи барокко. 
Дмитрий Синьковский
17.50 «Архипелаг Земля» Д/ф
18.45 «Острова» Д/с
19.30 Новости культуры
19.45 Письма из провинции
20.15 «Чистая победа». 80 
лет со дня разгрома фаши-
стских войск в Курской битве 
Д/ф
21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!»
21.15 Спектакль «Обыкновен-
ная история»
23.30 «Роман в камне» Д/ф
0.00 «Стража» Т/с
0.45 Музыка эпохи барокко. 
Дмитрий Синьковский
1.20 «Острова» Д/с
2.00 «Архипелаг Земля» Д/ф
3.00 Перерыв в вещании

6.30 «Пешком...»
7.05 Легенды мирового кино
7.35 «Репортажи из будуще-
го» Д/с
8.15 «Жизнь и судьба»
8.45 «Рыжий, честный, влю-
бленный» Х/ф
10.00 Новости культуры
10.15 «Чистая победа». К 
80-летию со дня разгрома 
фашистских войск в Курской 
битве Д/ф
11.00 «Железные игры» Х/ф
12.15 «Забытое ремесло» 
Д/с
12.30 Новости культуры
12.45 «Рассказы из русской 
истории»
13.50 «Первые в мире» Д/с
14.10 «Эрмитаж»
14.35 «Возвращение Буду-
лая» Х/ф
15.45 «Роман в камне» Д/ф
16.15 «Репортажи из буду-
щего» Д/с
17.00 Новости культуры
17.15 Музыка эпохи барокко. 
«Пёрселл-гала». Жан Тюбе-
ри и ансамбль La Fenice
18.30 Цвет времени
18.45 «Острова» Д/с
19.30 Новости культуры
19.45 Письма из провинции
20.15 «Офицеры». Есть та-
кая профессия, взводный» 
Д/ф
20.55 «Спокойной ночи, ма-
лыши!»
21.10 «Встреча на Курской 
дуге». К 80-летию со дня раз-
грома фашистских войск в 
Курской битве Д/ф
21.50 Курская дуга. 80 лет 
победы. Концерт-посвяще-
ние
23.35 «Роман в камне» Д/ф
0.00 «Стража» Т/с
0.45 Музыка эпохи барокко. 
«Пёрселл-гала». Жан Тюбе-
ри и ансамбль La Fenice
1.55 «Острова» Д/с
2.40 «Забытое ремесло» Д/с
3.00 Перерыв в вещании

11.00 «Звёзды без правил» 
(12+)
11.30 Футбол. Мелбет-Пер-
вая Лига. Обзор тура (6+)
12.00 Новости
12.05 Все на Матч!
14.30 Новости
14.35 Специальный репор-
таж (12+)
14.55 Бокс. Чемпионат Рос-
сии. Прямая трансляция из 
Хабаровска
17.30 Специальный репор-
таж (12+)
17.50 Новости
17.55 «Есть тема!»
19.25 «Звёзды без правил» 
(12+)
19.55 Новости
20.00 Что по спорту? (12+)
20.30 Все на Матч!
21.25 Футбол. «Динамо» 
(Вологда) - «Спартак» (Ко-
строма). FONBET Кубок 
России. Прямая трансляция
23.30 Все на Матч!
23.55 Футбол. «Муром» - 
«2Drots» (Москва). FONBET 
Кубок России. Прямая 
трансляция
2.00 Все на Матч!
2.45 Футбол. Лига чемпио-
нов. Раунд плей-офф. Пря-
мая трансляция
5.00 Все на Матч!
5.55 Футбол. Лига чемпио-
нов. Раунд плей-офф (6+)
7.55 Новости (0+)
8.00 География спорта (12+)
8.30 «Магия большого спор-
та» (12+)
9.00 Регби. «Химик» (Дзер-
жинск) - «Металлург» (Но-
вокузнецк). PARI Чемпионат 
России (12+)

11.00 «Звёзды без правил» 
(12+)
11.30 «Голевая неделя. РФ» 
(6+)
12.00 Новости
12.05 Все на Матч!
14.10 Новости
14.15 Специальный репор-
таж (12+)
14.35 Бокс. Чемпионат Рос-
сии. 1/2 финала. Прямая 
трансляция из Хабаровска
17.50 Новости
17.55 «Есть тема!»
19.25 «Звёзды без правил» 
(12+)
19.55 Новости
20.00 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольцевых 
гонок (6+)
20.30 Все на Матч!
21.25 Футбол. «Зенит» 
(Россия) - «Сантос» (Брази-
лия). Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга
22.55 Все на Матч!
23.40 Хоккей. ЦСКА - «Ди-
намо» (Москва). Кубок Мэра 
Москвы. Прямая трансляция
2.20 Все на Матч!
3.15 Самбо. Кубок мира. 
Трансляция из Киргизии 
(12+)
4.15 Бокс. Чемпионат Рос-
сии. 1/2 финала. Трансляция 
из Хабаровска (16+)
5.15 Все на Матч!
5.55 Мотоспорт. Спидвей. 
Гран-при. Трансляция из 
Латвии (6+)
6.55 «Динамо» Ленинград» 
Д/ф (12+)
7.55 Новости (0+)
8.00 Регби-7. Международ-
ный турнир. Трансляция из 
Москвы (12+)
8.30 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольцевых 
гонок (6+)
9.00 Бокс. Р. Родригес - М. 
Кахунаэли. Bare Knuckle FC. 
Прямая трансляция из США

5.50 «Улицы разбитых 

фонарей» Т/с (16+)

7.30 «Утро. Самое 

лучшее» (16+)

9.00 «Сегодня»

9.25 «Пёс» Т/с (16+)

11.00 «Сегодня»

11.35 «Пёс» Т/с (16+)

14.00 «Сегодня»

14.25 «Чрезвычайное 

происшествие»

15.00 «Место встре-

чи» (16+)

17.00 «Сегодня»

17.45 «Зимородок» 

Т/с (16+)

20.00 «Сегодня»

21.00 «Анонимный де-

тектив» Т/с (16+)

0.20 «Сегодня»

0.40 «Путь бойца» 

(18+)

2.30 «Братаны» Т/с 

(16+)

5.40 «Улицы разби-

тых фонарей» Т/с 

(16+)

7.30 «Утро. Самое 

лучшее» (16+)

9.00 «Сегодня»

9.25 «Пёс» Т/с (16+)

11.00 «Сегодня»

11.35 «Пёс» Т/с (16+)

14.00 «Сегодня»

14.25 «Чрезвычайное 

происшествие»

15.00 «Место встре-

чи» (16+)

17.00 «Сегодня»

17.45 «Зимородок» 

Т/с (16+)

20.00 «Сегодня»

21.00 «Анонимный де-

тектив» Т/с (16+)

0.20 «Сегодня»

0.40 «Путь бойца» 

(18+)

2.15 «Братаны» Т/с 

(16+)

8.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)
9.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)
10.00 «Интерны» Т/с (16+)
10.30 «Интерны» Т/с (16+)
11.00 «Интерны» Т/с (16+)
11.30 «Интерны» Т/с (16+)
12.00 «Интерны» Т/с (16+)
12.30 «Интерны» Т/с (16+)
13.00 «Интерны» Т/с (16+)
13.30 «Интерны» Т/с (16+)
14.00 «Интерны» Т/с (16+)
14.30 «Интерны» Т/с (16+)
15.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
15.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
16.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
16.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
17.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
17.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
18.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
18.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
19.00 «Гуляй, Вася! Свидание 
на Бали» Х/ф (16+)
20.30 «Телохранители» Т/с 
(16+)
21.00 «Телохранители» Т/с 
(16+)
21.30 «Телохранители» Т/с 
(16+)
21.50 «Беспринципные-3» Т/с 
(16+)
22.55 «Робин Гуд: Начало» 
Х/ф (16+)
1.00 «Перевозчик-3» Х/ф (16+)
3.00 «Импровизация» (16+)
4.15 «Импровизация» (16+)
5.00 «Студия «Союз» (16+)
5.50 «Студия «Союз» (16+)
6.40 «Импровизация» (16+)
7.30 «Импровизация» (16+)
7.40 «Импровизация» (16+)

8.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)
9.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)
10.00 «Интерны» Т/с (16+)
10.30 «Интерны» Т/с (16+)
11.00 «Интерны» Т/с (16+)
11.30 «Интерны» Т/с (16+)
12.00 «Интерны» Т/с (16+)
12.30 «Интерны» Т/с (16+)
13.00 «Интерны» Т/с (16+)
13.30 «Интерны» Т/с (16+)
14.00 «Интерны» Т/с (16+)
14.30 «Интерны» Т/с (16+)
15.00 «СашаТаня» Т/с 
(16+)
15.30 «СашаТаня» Т/с 
(16+)
16.00 «СашаТаня» Т/с 
(16+)
16.30 «СашаТаня» Т/с 
(16+)
17.00 «СашаТаня» Т/с 
(16+)
17.30 «СашаТаня» Т/с 
(16+)
18.00 «СашаТаня» Т/с 
(16+)
18.20 «Самый лучший 
день» Х/ф (16+)
20.30 «Телохранители» Т/с 
(16+)
21.00 «Телохранители» Т/с 
(16+)
21.30 «Телохранители» Т/с 
(16+)
22.00 «Беспринципные-3» 
Т/с (16+)
23.00 «Война невест» Х/ф 
(16+)
1.00 «Робин Гуд: Начало» 
Х/ф (16+)
2.50 «Импровизация» (16+)
3.35 «Импровизация» (16+)
4.20 «Студия «Союз» (16+)
5.00 «Студия «Союз» (16+)
6.00 «Импровизация» (16+)
6.45 «Импровизация» (16+)

СРЕДА,
23 АВГУСТА
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6.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»
9.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00 Новости
10.10 «Вызов». О фильме, 
покорившем космос» Д/с 
(12+)
11.10 Премьера. «Поеха-
ли!» (12+)
12.00 Новости
12.15 «Видели видео?» 
(0+)
13.15 «Символы России» 
Д/ф (12+)
14.05 Премьера. «Мило-
сердие». Специальный 
репортаж (12+)
14.35 «Благословите жен-
щину» Х/ф (12+)
17.00 «Роман Мадянов. С 
купеческим размахом» Д/ф 
(12+)
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)
18.20 Концерт к 85-летию 
Иосифа Кобзона в Кремле 
(12+)
19.55 Премьера. «Кто хо-
чет стать миллионером?» 
(12+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером» 
(16+)
23.20 «Эйфель». История 
создания символа Пари-
жа» Х/ф (16+)
1.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не 
лыком шиты» (16+)
2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кос-
мические истории» (16+)
2.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть 
не говорят, пусть читают» 
(16+)
3.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Ан-
тропология» (16+)
3.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Анек-
доты» (16+)
4.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обя-
зательно к прочтению» 
(16+)
4.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Триг-
геры» (16+)

ПЯТНИЦА,
25 АВГУСТА

СУББОТА,
26 АВГУСТА

9-й лунный день. Растущая Луна в Овне. День полон негативной энергии, сегодня не стоит начинать новые дела и контактировать с руковод-
ством. Полезнее заняться рутинными делами, не требующими концентрации. Работать лучше в одиночестве, так как велика вероятность конфлик-
тов. Не рекомендуется делать крупных покупок и денежных вложений. Не посещайте мероприятия, этот день идеально провести в одиночестве. 

10-й лунный день. Растущая Луна в Овне. День дает процветание каждому, кто чтит семейные традиции и ценности. Но именно чтит, а не ис-
пользует их во зло, для получения личной прибыли или достатка. День хорош для занятий садоводством или строительством дома, семейных 
отношений или свадеб, когда людей связывает истинная любовь и понимание.

5.00 Утро России
9.00 Вести. Местное 
время
9.30 Утро России
9.55 О самом главном 
(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут» 
(12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное 
время
14.55 «Годунов» Т/с 
(16+)
16.00 Вести
16.30 Прямой эфир 
(16+)
17.30 «60 минут» 
(12+)
20.00 Вести
21.15 Вести. Местное 
время
21.30 «Хитровка. Знак 
четырёх» Х/ф (12+)
23.55 «Белый тигр» 
Х/ф (16+)
2.00 «Анна Каренина. 
История Вронского» 
Х/ф (12+)
4.35 Перерыв в веща-
нии

5.00 Утро России. 
Суббота
8.00 Вести. Местное 
время
8.20 Местное время. 
Суббота
8.35 «По секрету все-
му свету»
9.00 «Формула еды» 
(12+)
9.25 «Пятеро на одно-
го»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Доктор Мясни-
ков» (12+)
12.35 «Там, где ты» 
Т/с (12+)
17.00 Вести
17.50 «Привет, Ан-
дрей!» (12+)
20.00 Вести
21.00 «Поворот на 
счастье» Х/ф (12+)
1.10 «Расплата» Х/ф 
(12+)
4.30 «Цена измены» 
Х/ф (12+)
6.09 Перерыв в веща-
нии

6.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
7.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
9.30 «Новости» (16+)
10.00 «Документаль-
ный проект» (16+)
12.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
13.00 Информацион-
ная программа 112 
(16+)
13.30 «Новости» (16+)
14.00 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)
15.00 «Невероятно 
интересные истории» 
(16+)
16.00 «Засекреченные 
списки» (16+)
17.00 Информацион-
ная программа 112 
(16+)
17.30 «Новости» (16+)
18.00 «Главные тайны 
мира» (16+)
19.00 «Главные тайны 
мира» (16+)
20.00 Информацион-
ная программа 112 
(16+)
20.30 «Новости» (16+)
21.00 «Тёмная баш-
ня» Х/ф (16+)
22.50 «Дитя робота» 
Х/ф (16+)
1.00 Соль (16+)
2.20 «Дом странных 
детей Мисс Пере-
грин» Х/ф (16+)
4.30 «Иллюзия поле-
та» Х/ф (16+)

6.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
8.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
9.30 «Новости» (16+)
10.00 «Минтранс» 
(16+)
11.00 Самая полезная 
программа (16+)
12.00 «Военная тай-
на» с Игорем Проко-
пенко (16+)
13.30 «Новости» (16+)
14.00 «Военная тай-
на» с Игорем Проко-
пенко (16+)
16.00 «СОВБЕЗ» 
(16+)
17.30 «Новости» (16+)
18.00 «Документаль-
ный спецпроект» 
(16+)
19.00 «Засекреченные 
списки» (16+)
20.00 «Телохранитель 
киллера» Х/ф (16+)
22.20 «Телохранитель 
жены киллера» Х/ф 
(16+)
0.35 «Рыцари спра-
ведливости» Х/ф 
(18+)
2.45 «Стриптизёрши» 
Х/ф (18+)
4.25 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)

6.30 «Пешком...»
7.05 Легенды мирового кино
7.35 «Репортажи из будуще-
го» Д/с
8.15 «Жизнь и судьба»
8.35 Цвет времени
8.50 «Приключения малень-
кого Мука» Х/ф
10.00 Новости культуры
10.15 «Весёлые ребята». Мы 
будем петь и смеяться, как 
дети!» Д/ф
10.55 «Веселые ребята» Х/ф
12.30 Новости культуры
12.45 «Рассказы из русской 
истории»
13.40 «Запечатленное вре-
мя» Д/с
14.10 «Эрмитаж»
14.35 «Осенние сны» Х/ф
16.00 Цвет времени
16.15 «Репортажи из буду-
щего» Д/с
17.00 Новости культуры
17.15 Музыка эпохи барокко. 
Василиса Бержанская и ор-
кестр Pratum Integrum
18.05 «Билет в Большой»
18.45 «Острова» Д/с
19.30 Новости культуры
19.45 Линия жизни
20.40 «Искатели» Д/с
21.25 «Острова» Д/с
22.05 «Ждите писем» Х/ф
23.35 «Роман в камне» Д/ф
0.00 «Капитан Кидд» Х/ф
1.30 Музыка эпохи барокко. 
Василиса Бержанская и ор-
кестр Pratum Integrum
2.20 «Мультфильмы для 
взрослых» М/ф
3.00 Перерыв в вещании

6.30 «Библейский сю-
жет»
7.05 «Мультфильмы» 
М/ф
8.00 «Ждите писем» 
Х/ф
9.30 «Классная тема!»
10.00 Новости куль-
туры
10.15 Тайны старого 
чердака
10.40 «Наш дом» Х/ф
12.15 «Первые в ми-
ре» Д/с
12.30 Неизвестные 
маршруты России
13.15 «Серенгети» Д/с
14.10 «Роман в камне» 
Д/ф
14.40 «Похождения 
зубного врача» Х/ф
16.00 «Встреча на Кур-
ской дуге» Д/ф
16.40 «Искатели» Д/с
17.25 «Я - Альберто 
Сорди» Х/ф
19.30 Новости куль-
туры
19.45 «Эстрада, кото-
рую нельзя забыть» 
Д/ф
20.30 «Пике Даля» 
Д/ф
21.10 «Женя, Женечка 
и «Катюша» Х/ф
22.30 «Роман в камне» 
Д/ф
23.00 Ансамбль «Ал-
легро» под управле-
нием Николая Леви-
новского
23.55 «Осенние сны» 
Х/ф
1.15 «Серенгети» Д/с
2.10 «Искатели» Д/с
3.00 Перерыв в веща-
нии

11.00 Бокс. Р. Родригес - М. Ка-
хунаэли. Bare Knuckle FC. Пря-
мая трансляция из США
12.00 Новости
12.05 Все на Матч!
14.10 Новости
14.15 «Небесная грация» (0+)
14.35 Бокс. Чемпионат России. 
Финалы. Прямая трансляция из 
Хабаровска
16.45 «Вы это видели» (12+)
17.30 Лица страны (12+)
17.50 Новости
17.55 «Есть тема!»
19.25 «Звёзды без правил» 
(12+)
19.55 Новости
20.00 Автоспорт. Чемпионат 
России по дрэг-рейсингу (6+)
20.30 Смешанные единобор-
ства. One FC. Прямая трансля-
ция из Таиланда
22.45 Все на Матч!
22.55 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат России. 
Суперфинал. 1/4 финала. Пря-
мая трансляция
0.10 Все на Матч!
0.25 Мини-футбол. КПРФ (Мо-
сква) - «Синара» (Екатерин-
бург). Суперкубок России. Пря-
мая трансляция
2.10 Все на Матч!
2.25 Футбол. «Лейпциг» - «Штут-
гарт». Чемпионат Германии. 
Прямая трансляция
4.30 Все на Матч!
5.25 «РецепТура» (6+)
5.55 Гольф. Кубок Лиги Ставок. 
Трансляция из Казани (0+)
7.55 Новости (0+)
8.00 Регби-7. Международный 
турнир. Трансляция из Москвы 
(12+)
8.30 Матч! Парад (16+)
9.00 Бокс. Г. Славески - Дж. 
Линдси. Bare Knuckle FC. Пря-
мая трансляция из США

11.00 Бокс. Г. Славески - Дж. 
Линдси. Bare Knuckle FC. 
Прямая трансляция из США
12.00 Новости
12.05 Все на Матч!
14.35 Бокс. Чемпионат Рос-
сии. Финалы. Прямая транс-
ляция из Хабаровска
17.20 Новости
17.25 Футбол. «Локомотив» 
(Москва) - «Краснодар». Су-
перлига. Женщины. Прямая 
трансляция
19.25 Все на Матч!
19.55 Новости
20.00 Смешанные едино-
борства. М. Холлоуэй - Ч.С. 
Джунга. UFC. Прямая транс-
ляция из Сингапура
23.00 Все на Матч!
0.00 Футбол. «Спартак» 
(Москва) - «Ахмат» (Гроз-
ный). МИР Российская Пре-
мьер-Лига. Прямая транс-
ляция
2.40 Футбол. «Милан» - «То-
рино». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция
4.45 Все на Матч!
5.25 Футбол. «Фламенго» 
- «Интернасьонал». Чем-
пионат Бразилии. Прямая 
трансляция
7.35 «Вы это видели» (12+)
7.50 Новости (0+)
7.55 Футбол. «Коринтианс» 
- «Гояс». Чемпионат Брази-
лии. Прямая трансляция
10.00 Регби-7. Международ-
ный турнир. Трансляция из 
Москвы (12+)

5.50 «Улицы разбитых 

фонарей» Т/с (16+)

7.30 «Утро. Самое 

лучшее» (16+)

9.00 «Сегодня»

9.25 «Пёс» Т/с (16+)

11.00 «Сегодня»

11.35 «Пёс» Т/с (16+)

14.00 «Сегодня»

14.25 «Чрезвычайное 

происшествие»

15.00 «Место встре-

чи» (16+)

17.00 «Сегодня»

17.45 «Зимородок» 

Т/с (16+)

20.00 «Сегодня»

21.00 «Заповедный 

спецназ» Т/с (16+)

1.00 «Своя правда» 

с Романом Бабаяном 

(16+)

2.50 «Инфощит» (16+)

3.20 «Братаны» Т/с 

(16+)

5.25 «Улицы разби-
тых фонарей» Т/с 
(16+)
9.00 «Сегодня»
9.20 «Поедем, пое-
дим!» (16+)
10.20 «Едим дома» 
(0+)
11.00 «Сегодня»
11.20 «Главная доро-
га» (16+)
12.00 «Живая еда» с 
Сергеем Малозёмо-
вым» (12+)
13.00 «Квартирный 
вопрос» (0+)
14.00 «Следствие ве-
ли...» (16+)
16.00 «Своя игра» 
(0+)
17.00 «Сегодня»
17.20 «Зимородок» 
Т/с (16+)
20.00 «Центральное 
телевидение» с Вади-
мом Такменевым
21.20 «Зимородок» 
Т/с (16+)
22.00 «Секрет на мил-
лион» (16+)
0.10 «Международная 
пилорама» с Тигра-
ном Кеосаяном (18+)
1.00 Квартирник НТВ 
у Маргулиса (16+)
2.35 «Братаны» Т/с 
(16+)

8.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)
9.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)
10.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
10.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
11.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
11.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
12.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
12.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
13.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
13.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
14.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
14.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
15.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
15.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
16.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
16.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
17.00 «Гуляй, Вася! Свида-
ние на Бали» Х/ф (16+)
19.20 «Ботан и Супербаба» 
Х/ф (16+)
21.00 «Комеди Клаб» (16+)
22.00 «Комеди Клаб» (16+)
23.00 «Комеди Клаб» (16+)
23.55 «Галустян плюс» (16+)
0.30 «Галустян плюс» (16+)
1.00 «Галустян плюс» (16+)
1.30 «Галустян плюс» (16+)
3.45 «Импровизация» (16+)
4.35 «Импровизация» (16+)
5.20 «Студия «Союз» (16+)
6.10 «Студия «Союз» (16+)
6.55 «Импровизация» (16+)
7.45 «Импровизация» (16+)
7.50 «Импровизация» (16+)

8.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
8.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
9.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
9.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
10.00 «СашаТаня» Т/с 
(16+)
10.30 «СашаТаня» Т/с 
(16+)
11.00 «СашаТаня» Т/с 
(16+)
12.00 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» (16+)
13.30 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» (16+)
15.00 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» (16+)
17.00 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» (16+)
19.00 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» (16+)
20.30 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» (16+)
22.00 «Музыкальная инту-
иция» (16+)
0.00 «Женский стендап» 
(18+)
1.00 «Выжить в Дубае» 
(16+)
2.55 «Импровизация» (16+)
3.45 «Импровизация» (16+)
4.30 «Студия «Союз» (16+)
5.20 «Студия «Союз» (16+)
6.10 «Импровизация» (16+)
6.55 «Импровизация» (16+)
7.45 «Импровизация» (16+)

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.05 Премьера. «АнтиФейк» 
(16+)
9.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35 Информационный ка-
нал (16+)
14.00 Новости (с субтитра-
ми)
14.30 Информационный ка-
нал (16+)
14.55 «Мужское / Женское» 
(16+)
15.50 Информационный ка-
нал (16+)
17.00 Новости (с субтитра-
ми)
17.15 Информационный ка-
нал (16+)
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)
18.35 «Человек и закон» с 
Алексеем Пимановым (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Семнадцать мгнове-
ний весны» Т/с (12+)
23.00 Премьера. Гала-кон-
церт международного кон-
курса песен на русском язы-
ке «Автора!» (12+)
1.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Мело-
дии моей жизни» (16+)
1.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Повара 
на колесах» (16+)
2.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пись-
ма» (16+)
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психи-
ка» (16+)
3.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Собра-
лись с мыслями» (16+)
4.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь 
замечательных» (16+)
4.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Анек-
доты» (16+)
5.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие 
деньги» (16+)
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11-й лунный день. Растущая Луна в Овне. День наполнен негативной энергией. Не начинайте проектов, особенно с новыми деловыми партне-
рами. Лучше займитесь текущими делами. Хорошее время для наведения порядка в быту. Сегодня не делайте крупных вложений и покупок: есть 
вероятность проблем. Подходящее время для похода в спортзал либо бассейн.

6.10 «Фото на недо-
брую память» Х/ф 
(16+)
8.00 Местное время. 
Воскресенье
8.35 «Когда все дома 
с Тимуром Кизяко-
вым»
9.25 Утренняя почта с 
Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Доктор Мясни-
ков» (12+)
12.35 «Там, где ты» 
Т/с (12+)
17.00 Вести
17.50 «Песни от всей 
души» (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. 
Кремль. Путин
22.40 Воскресный 
вечер с Владимиром 
Соловьёвым (12+)
1.30 «Фото на недо-
брую память» Х/ф 
(16+)
3.13 Перерыв в веща-
нии

6.00 «Самые шоки-

рующие гипотезы» 

(16+)

8.00 «С бодрым 

утром!» (16+)

9.30 «Новости» (16+)

10.00 «Самая народ-

ная программа» (16+)

10.30 «Знаете ли вы, 

что?» (16+)

11.30 «Наука и техни-

ка» (16+)

12.30 «Неизвестная 

история» (16+)

13.30 «Новости» 

(16+)

13.45 «Книга Илая» 

Х/ф (16+)

15.40 «Библиоте-

карь» Т/с (16+)

0.00 «Итоговая про-

грамма с Петром 

Марченко» (16+)

0.55 «Самые шоки-

рующие гипотезы» 

(16+)

6.30 «Мультфильмы» 
М/ф
8.10 «Похождения зуб-
ного врача» Х/ф
9.30 Диалоги о живот-
ных
10.10 Тайны старого 
чердака
10.40 «Женя, Женечка 
и «Катюша» Х/ф
12.00 «Пике Даля» 
Д/ф
12.40 «Человеческий 
фактор» Д/с
13.10 «Страна птиц» 
Д/с
13.50 «Игра в бисер» с 
Игорем Волгиным
14.30 «Человек в фут-
ляре» Х/ф
16.05 «Космическая 
одиссея 1991 год». 65 
лет Сергею Крикалеву 
Д/ф
16.45 «Пешком...»
17.15 «Я очень люблю 
эту жизнь...» Д/ф
17.55 «Сладкая жен-
щина» Х/ф
19.30 Новости куль-
туры
19.45 «Эстрада, кото-
рую нельзя забыть» 
Д/ф
20.30 «Марлен. Про-
щание с шестидеся-
тыми» Д/ф
21.20 «Июльский 
дождь» Х/ф
23.05 «Запечатленное 
время» Д/с
23.35 «Наш дом» Х/ф
1.10 Диалоги о живот-
ных
1.50 «Искатели» Д/с
2.35 «Мультфильмы 
для взрослых» М/ф
3.00 Перерыв в веща-
нии

11.00 Смешанные едино-
борства. М. Холлоуэй - Ч.С. 
Джунга. UFC. Трансляция из 
Сингапура (16+)
12.00 Новости
12.05 Все на Матч!
14.35 «Утёнок, который не 
умел играть в футбол» М/ф 
(0+)
14.45 «Кто получит приз?» 
М/ф (0+)
14.55 Бильярд. Снукер. Кубок 
мира. 1/2 финала. Прямая 
трансляция из Тюмени
17.20 Новости
17.25 Все на Матч!
18.25 Регби. «Химик» (Дзер-
жинск) - «Слава» (Москва). 
PARI Чемпионат России. 
Прямая трансляция
20.25 Новости
20.30 Все на Матч!
21.25 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат Рос-
сии. Суперфинал. Финал. 
Прямая трансляция
22.45 Все на Матч!
23.25 Футбол. «Бавария» - 
«Аугсбург». Чемпионат Гер-
мании. Прямая трансляция
1.30 «После футбола» с Ге-
оргием Черданцевым
2.40 Футбол. «Наполи» - 
«Сассуоло». Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция
4.45 Все на Матч!
5.25 Футбол. «Атлетико Па-
ранаэнсе» - «Флуминенсе». 
Чемпионат Бразилии. Пря-
мая трансляция
7.35 Лица страны (12+)
7.55 Новости (0+)
8.00 Бокс. Чемпионат Рос-
сии. Финалы. Трансляция из 
Хабаровска (16+)
10.00 Регби. «ВВА-Подмо-
сковье» (Монино) - «Стрела» 
(Казань). PARI Чемпионат 
России (12+)

5.50 «Улицы разби-
тых фонарей» Т/с 
(16+)
7.30 «Центральное 
телевидение» (16+)
9.00 «Сегодня»
9.20 «У нас выигры-
вают!» (12+)
11.00 «Сегодня»
11.20 «Первая пере-
дача» (16+)
12.00 «Чудо техни-
ки» (12+)
13.00 «Дачный от-
вет» (0+)
14.00 «НашПотреб-
Надзор» (16+)
15.05 «Однажды...» 
(16+)
16.00 «Своя игра» 
(0+)
17.00 «Сегодня»
17.20 «Следствие 
вели...» (16+)
19.00 «Новые рус-
ские сенсации» 
(16+)
20.00 «Итоги неде-
ли» с Ирадой Зейна-
ловой
21.20 «Ты не пове-
ришь!» (16+)
22.20 «Звезды со-
шлись» (16+)
0.00 «Основано на 
реальных событиях» 
(16+)
2.00 «Петровский 
бал» в Санкт-Петер-
бурге (12+)
3.45 «Братаны» Т/с 
(16+)

8.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
8.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
9.00 «СашаТаня» Т/с (16+)
9.30 «СашаТаня» Т/с (16+)
10.00 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» (16+)
12.00 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» (16+)
14.00 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» (16+)
16.00 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» (16+)
18.00 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» (16+)
20.00 «Выжить в Дубае» 
(16+)
22.00 «Шоу Воли» (16+)
23.00 «Женский Стендап. 
Дайджесты-2022» (16+)
0.00 «Годзилла против 
Конга» Х/ф (12+)
2.30 «Я тебе не верю» 
(16+)
3.20 «Я тебе не верю» 
(16+)
4.10 «Импровизация» (16+)
5.00 «Импровизация» (16+)
5.45 «Студия «Союз» (16+)
6.30 «Студия «Союз» (16+)
7.20 «Импровизация» (16+)

6.00 Новости
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «50 
мгновений весны» (16+)
6.55 Играй, гармонь люби-
мая! (12+)
7.40 «Часовой» (12+)
8.10 «Здоровье» (16+)
9.20 «Мечталлион». Нацио-
нальная Лотерея (12+)
9.40 «Непутевые заметки» с 
Дмитрием Крыловым (12+)
10.00 Новости
10.10 «Жизнь своих» (12+)
11.05 «Повара на колесах» 
(12+)
12.00 Новости
12.15 «Видели видео?» (0+)
13.25 «Одиноким предостав-
ляется общежитие». К юби-
лею Натальи Гундаревой» 
Х/ф (12+)
15.05 «Наталья Гундарева. 
О том, что не сбылось» Д/ф 
(12+)
16.05 «Сладкая женщина» 
Х/ф (12+)
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)
19.00 «Три аккорда» (16+)
21.00 «Время»
22.35 Премьера. «Пласт» 
Х/ф (16+)
0.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Антро-
пология» (16+)
1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Фаина 
Раневская» (16+)
1.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не лы-
ком шиты» (16+)
2.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пись-
ма» (16+)
3.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психи-
ка» (16+)
3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Мело-
дии моей жизни» (16+)
4.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Нефор-
мат» (16+)

Усть-Кутский инспекторский 
участок ГИМС напоминает о не-
обходимости соблюдения пра-
вил безопасности на водных 
объектах. Чтобы избежать ава-
рийных ситуаций при эксплу-
атации маломерных судов ин-
спекторы ГИМС рекомендуют:

1. Эксплуатация маломерно-
го судна разрешается после его 
регистрации в территориальных 
органах ГИМС МЧС России, а 
также нанесения по установлен-
ным правилам регистрационного 
номера на борту и прохождения 
ежегодного технического освиде-
тельствования с отметкой в судо-
вом билете.

2. Лица, управляющие маломер-
ным судном на водоеме, должны 
иметь при себе  и передавать для 
проверки госинспектору по мало-
мерным судам следующие доку-
менты: удостоверение на право 
управления маломерным судном 
и судовой билет маломерного 
судна, которые лучше держать в 
непромокаемой упаковке.

Судоводитель маломерного 
судна обязан:

– до выхода в плавание ознако-
миться с прогнозом погоды и ус-
ловиями на маршруте движения;

– время выхода в плавание и 
прибытие к месту назначения рас-

считать на светлое время суток;
– проверить перед выходом 

в плавание исправность судна, 
наличие спасательных жилетов 
по числу пассажиров и экипажа, 
исправность и наличие аварий-
но-спасательного оборудования 
и инвентаря, аптечку (комплект-
ность, срок годности). Все сред-
ства первой необходимости сле-
дует держать в непромокаемой 
упаковке;

– провести инструктаж пассажи-
ров   перед посадкой о правилах 
поведения на судне;

– на период пребывания пас-
сажиров на судне обеспечить их 
безопасность;

– выполнять требования Пра-
вил пользования маломерными 
судами на водных объектах РФ, 
субъекта РФ, Правил плавания 
по внутренним водным путям РФ, 
Правил охраны людей на водных 
объектах в Иркутской области;

– двигаться с безопасной скоро-
стью;

– останавливать движение 
судна при сигнале об остановке, 
поданном госинспектором по ма-
ломерным судам или иным долж-
ностным лицам, имеющим на то 
право, передавать судовые и дру-
гие документы для проверки;

– при движении следовать за 
пределами судового хода. Пере-

секать судовой ход  разрешается 
под углом, близком к прямому, за 
кормой проходящих немаломер-
ных судов;

– в темное время суток на ходу 
нести ходовые огни, при стоянке 
на якоре включать на судне бе-
лый круговой огонь или иметь его 
наготове и показывать при при-
ближении других судов;

– двигаться в тумане опасно: 
из легкого он резко переходит в 
густой до полного отсутствия ви-
димости. Необходимо прекратить 
движение и переждать туман;

– при выборе стоянки необходи-
мо судно надежно пришвартовать 
к берегу, особенно на судоходных 
участках рек. Судно необходимо 
ставить на прямом плесе или в за-
води, в стороне от судового хода.

Лица, нарушившие Правила 
пользования маломерными судами 
на водных объектах России, несут 
ответственность  в соответствии с 
законодательством. Жителям муни-
ципального образования по вопро-
су регистрации маломерных судов 
необходимо обращаться в Государ-
ственную инспекцию по маломер-
ным судам МЧС России.

Усть-Кутский 
инспекторский участок 

Центра ГИМС 
(управление) ГУ МЧС России по 

Иркутской области

ВАША БЕЗОПАСНОСТЬ –
 В ВАШИХ РУКАХ

Памятка судоводителю маломерного судна

Более 156 тысяч жителей 
Иркутской области 

получили услуги СФР 
в проактивном режиме

Отделение СФР по Иркутской области автомати-
чески оказывает 10 услуг по различным направле-
ниям деятельности: пенсии, материнский капитал, 
социальные выплаты и др. Беззаявительно в теку-
щем году услуги фонда получили более 156 тысяч 
жителей региона. 

 В 2023 году Отделение в проактивном режиме вы-
платило более чем 112 тыс. граждан пособие по вре-
менной нетрудоспособности. Оформило свыше 13 
тыс.  СНИЛС на новорожденных детей. Почти 8 тыс. 
семей региона оформлен сертификат на материнский 
капитал без посещения клиентских служб. По данным 
Федерального реестра инвалидов, 8,5 тыс. льготникам 
области назначена ежемесячная денежная выплата и 
3,8 тыс. гражданам – пенсия по инвалидности.

Отделение СФР по Иркутской области в проактив-
ном режиме устанавливает пенсию по случаю потери 
кормильца, а также пенсию по старости гражданам, 
которые, по информации центра занятости, признаны 
безработными. Работающим ОСФР беззаявительно 
оплачивает отпуска по беременности и родам, выплачи-
вает единовременные пособия при рождении ребенка и 
ежемесячное пособие по уходу за ребенком до 1,5 лет. 

Вся информация об автоматически оказанных услу-
гах приходит в Личный кабинет гражданина на портале 
Госуслуг. 

Беззаявительный формат услуг Социальный фонд 
внедряет в соответствии с принципами социального 
казначейства. Его цель – трансформировать проце-
дуру назначения социальной поддержки в максималь-
но простой и удобный для граждан процесс, когда не 
нужно самостоятельно подавать заявления и запраши-
вать справки. Все необходимые сведения специалисты 
ОСФР получают в рамках межведомственного взаимо-
действия.
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Информацию по оказанию 
и стоимости товаров и услуг 

вы можете получить 
круглосуточно 

по телефонам: 8(39565)5-93-89; 
«Мегафон»: 8-924-293-43-66; 

«Теле-2»: 8-904-128-44-01

ул. Судостроительная, 3, 
ост. «Солнечная»

РИТУАЛЬНЫЕ 
УСЛУГИ

Предоставление следующих 
ритуальных услуг:

– услуги катафалка 
   (специализированный транспорт);
– услуги по погребению: 
   могила, бригада на захоронение, гроб, 
   ритуальные принадлежности, венки;
– изготовление крестов, памятников, оградок;
– изготовление керамических фотоовалов;
– художественно-гравировальные работы;
– установка оградок, памятников;
– прощальный зал, отпевание;
– «груз-200» (подготовка документов 
                                                  для отправки);
– благоустройство мест захоронения.

Режим работы:
Понедельник – пятница, с 9 до 17 часов.
Суббота, воскресенье, с 9 до 14 часов.

Доставка тела  умершего 
до морга  круглосуточно

Реклама 

Поздравляем!
Усть-Кутский районный совет ветера-

нов  сердечно поздравляет с юбилеем вете-
ранов труда, имеющих статус «дети войны», и 
желает  крепкого здоровья:

С 85-летием:
Дудкину Капитолину Петровну
Федотову Любовь Елизаровну

С 90-летием:
Костину Маргариту Васильевну

со 100-летием:
Пузину Евдокию Александровну

Нарколог «Медгарант»
Лечение алкоголизма, табакокурения. 

Прием 19 августа 
с 9 до 17 часов в «Эйсейре».

Тел. 8-914-922-22-14. Реклама

ПРИГЛАШАЕМ 
НА РАБОТУ

В школу № 6 требуются 
уборщики служебных по-
мещений.

ПРОДАеМ
квартиры, 
ДОМА, ДАЧИ

3-комн. благоустроен-
ную квартиру в центре 
микрорайона Лена, 5 
этаж 9-этажного дома. 
Дом кирпичный, теплый, 
большая лоджия. Тел. 
8-908-658-88-55.

***
3-комнатную квартиру в 

Речниках-1, 5/5. Встроен-
ная мебель, техника, кон-
диционер, бойлер. Доро-
го. Тел. 8-914-949-00-65.

*** 
3-комнатную благ. квар-

тиру, 2/3 этаж, общая 
площадь – 65 кв. м. Год 
постройки – 2016, по ул. 
Ленрабочих, 8А, солнеч-

ная сторона, вид на реку 
Лену. Тел. 8-913-261-
63-60 (Ватсап, Вайбер), 
8-923-728-86-59.

*** 
срочно, недорого, в 

связи с отъездом продам 
благоустроенный дом по 
ул. 2-я Ледорезная. Тел. 
8-964-214-38-11.

*** 
дачу в СНТСН «Яс-

ный-2» (за Кирзаводом).
Есть свет, вода, посаже-
ны ягодные кустарники. 
Тел. 8-964-284-50-95.

УСЛУГИ

Индивидуальное по-
здравление в стихах ко 
дню рождения, юбилею, 
свадьбе (и ее годовщи-
нам) и любому друго-
му событию. Изготовлю 
цветную открытку А4 (сти-
хи, фото). Срок исполне-
ния небольшой: неделя и 
меньше. Тел.: 8-908-658-
88-55. E-mail: laminat55@
mail.ru.

21.12.2022 г. № 471/1
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ

ИРКУТСКАЯ ОБЛАСТЬ
УСТЬ-КУТСКИЙ РАЙОН

ДУМА
НИЙСКОГО СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ

РЕШЕНИЕ

ОБ ОПЛАТЕ ТРУДА ГЛАВЫ НИЙСКОГО 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Руководствуясь Федеральным законом от 6 октя-
бря 2003 года № 131-ФЗ «Об общих принципах ор-
ганизации местного самоуправления в Российской 
Федерации», ст. 4, 8 Закона Иркутской области от 
17 декабря 2008 года № 122-оз «О гарантиях осу-
ществления полномочий депутата, члена выбор-
ного органа местного самоуправления, выборного 
должностного лица местного самоуправления в Ир-
кутской области», постановлением Правительства 
Иркутской области от 27 ноября 2014 года № 599-пп 
«Об установлении нормативов формирования рас-
ходов на оплату труда депутатов, выборных долж-
ностных лиц местного самоуправления, осущест-
вляющих свои полномочия на постоянной основе, 
муниципальных служащих и содержание органов 
местного самоуправления муниципальных образо-
ваний Иркутской области», ст. 25 Устава Нийского 
сельского поселения Усть-Кутского муниципального 
района Иркутской области,

ДУМА НИЙСКОГО СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ 
РЕШИЛА: 

1. Установить, что оплата труда главы Нийского 
муниципального образования в расчете на месяц 
включает в себя:

-–ной оклад) в размере – 6 681 рублей;
– ежемесячное денежное поощрение в размере 

8,27 от ежемесячного денежного вознаграждения 
(должностного оклада);

– районный коэффициент и процентную надбавку 
за работу в районах Крайнего Севера и приравнен-
ных к ним местностях, в размерах, определенных 
федеральным и областным законодательством.

2. Признать утратившим силу решение Думы Ний-
ского сельского поселения от 27 января 2022 года 
№ 438 «Об оплате труда главы Нийского муници-
пального образования».

3. Настоящее решение распространяется на пра-
воотношения, возникшие с 19 сентября 2022 года.

4. Настоящее Решение опубликовать на офици-
альном сайте Нийского муниципального образо-
вания в сети Интернет и опубликовать в районной 
общественно-политической газете Усть-Кутского 
района «Ленские вести».

Е.В. Дудник,
председатель Думы,

глава Нийского
муниципального образования

В Иркутской области установили 
День семьи, воспитывающей 

ребенка-инвалида, и семьи 
с инвалидомс детства

По инициативе представителей общественных 
организаций детей-инвалидов с 2023 года в по-
следнее воскресенье октября в Иркутской области 
будет проводиться День семьи, воспитывающей 
ребенка-инвалида, и семьи с инвалидом с детства. 
Соответствующий указ подписал Губернатор Ир-
кутской области Игорь Кобзев.

Решение о проведении на территории Приангарья 
этой даты было принято на встрече общественников с 
главой региона в мае 2023 года. В настоящее время в 
регионе проживает более 205 тысяч инвалидов, среди 
них 12 819 – это дети-инвалиды.

– Дети-инвалиды и семьи, воспитывающие детей с 
особыми потребностями, без сомнения, нуждаются в 
особенном внимании со стороны государства. Прави-
тельство региона поддерживает такие семьи. В Приан-
гарье действует ряд мер социальной поддержки, рабо-
тают службы ранней помощи, организована комплекс-
ная реабилитация, развиваются инклюзивное образо-
вание, спорт и многое другое. К этой работе активно 
подключаются общественные организации. И мы всег-
да готовы рассматривать предложения, направленные 
на совершенствование и развитие системы поддержки 
семей с детьми-инвалидами, – считает Игорь Кобзев.

В целом в Иркутской области ежегодно социальные 
услуги получают более восьми тысяч детей-инвали-
дов и их родителей. Реализуется технология сопрово-
ждаемого проживания в домах системы социального 
обслуживания. В настоящее время функционирует де-
вять квартир – семь в Иркутске, по одной в Ангарске и 
Тулуне. В них проживают 11 человек из числа бывших 
воспитанников психоневрологических интернатов, в 
том числе детских.

Пресс-служба Губернатора 
Иркутской области 

и Правительства Иркутской области

Жителей Иркутской области 
приглашают принять

участие в фотоконкурсе 
«Русская цивилизация»

В рамках государственной программы РФ «Ре-
ализация государственной национальной поли-
тики», а также с целью содействия гармонизации 
межнациональных отношений и этнокультур-
ному развитию народов России Федеральное 
агентство по делам национальностей проводит 
VII Международный фотоконкурс «Русская циви-
лизация». Прием работ продлится до 5 октября 
2023 года.

 В конкурсе могут принять участие как профессио-
нальные фотографы, так и любители в возрасте от 
18 лет.

По результатам жюри, в состав которого вошли 
известные в России и мире номинанты и лауреаты 
профессиональных премий, заслуженные деяте-
ли культуры, художники, актеры, фотожурналисты, 
определит лучшие работы.

Награждение победителей состоится в Москве. 
Победители получат ценные призы и подарки. С 
подробной информацией о конкурсе можно позна-
комиться на сайте: https://rucivilization.ru/

Управление пресс-службы и информации
Губернатора Иркутской области 

и Правительства Иркутской области

На территории Усть-Кутского района в 2023 го-
ду произошло 102 пожара. За прошедшую неде-
лю в г. Усть-Куте произошло четыре пожара. 

Отдел надзорной деятельности и профилактиче-
ской работы по Усть-Кутскому району напоминает, 
как уберечь свой дом от пожара:

Что важно знать каждому:
1. Осенью выкосите всю траву на участке и вокруг 

дома;
2. Уберите с участка строительный мусор и стек-

ло;
3. Изолируйте всю электропроводку в доме, заме-

ните поврежденные розетки;
4. Обработайте деревянные конструкции огнеза-

щитным составом;
5. Установите в доме громоотвод и пожарную сиг-

нализацию;
6. Не разводите костры вблизи строений;
7. Не разжигайте мангал под кронами деревьев и 

на земле, покрытой сухой листвой;
8. Не применяйте для розжига печи и мангала лег-

ковоспламеняющиеся жидкости;
9. Не пользуйтесь поврежденными электронагре-

вательными приборами;
10. Установите вокруг участка железобетонный за-

бор или сделайте опашку земли.
Помните, что данные действия могут спасти жизнь 

вам и вашим близким. В случае возникновения чрез-
вычайной ситуации звоните по телефону 101 или 112.

Берегитесь огня!

Коллектив ОГБУЗ «Усть-Кутская РБ» выражает 
глубокие и искренние соболезнования родным и 
близким в связи с уходом из жизни бывшего работ-
ника медицинской сестры кабинета врача-онколога

ГОРЯЧЕВОЙ
Марии Николаевны.



Ленские ВеСти
№ 32 от 18 августа 2023 года 12

Быстро пролетели несколько дней, 
которые я в конце отпуска решил 
провести у тетки, сестры матери. 

Утром, наспех позавтракав, мы отпра-
вились с ней на автобусную остановку, 
чтобы успеть на проходящий рейс. Ав-
тотрасса связывала село с областным 
центром, и автобус останавливался 
здесь только два раза в сутки: утром и 
вечером. 

Село Красное было ничем не приме-
чательным, но в начале шестидесятых 
годов двадцатого столетия ему было 
назначено стать центральной усадьбой 
совхоза с таким же названием, и судьба 
его резко изменилась. Способствовало 
этому и страстное желание правителя 
страны Никиты Хрущева сравнять го-
род с деревней. На центральной улице 
возвели несколько двухэтажных домов 
с городским благоустройством: в каждой 
квартире было невиданное для сель-
ских жителей чудо — ванная, туалет, а 
в каждой комнате батареи центрального 
отопления. 

Когда дома были готовы к заселению, 
выяснилась одна неприятная деталь: 
чтобы все это благоустройство рабо-
тало, к нему должны прилагаться соот-
ветствующие инженерные сети. Никиту 
Сергеевича к тому времени от власти 
отстранили, обвинив в волюнтаризме, а 
у нового генерального секретаря были 
свои идеи, никак не связанные со стира-
нием граней между городом и селом. Но 
не стоять же квартирам пустыми, и вме-
сто центрального отопления на каждой 
кухне — благо размер их позволял — 
поставили печь с теплообменником, над 
ней — расширительный бак, в который 
ручным насосом жилец закачивал воду. 
Печка одновременно служила для при-
готовления пищи, а горячая вода шла по 
батареям и обогревала каждую отдель-
ную квартиру. Вода к дому поступала из 
рядом расположенной колонки, правда, 
в каждую квартиру ее нужно было тем 
же жильцам носить ведрами. Другим ве-
дром, помойным, нужно было выносить 
использованную. 

Так же незатейливо была решена и 
проблема «благоустроенного» туалета: 
в каждом дворе были построены обыч-
ные деревянные будки с дырками в полу 
и выгребными ямами. Каждому жителю 
такого «городского» дома полагалось и 
отдельное помещение с погребом для 
хранения хозяйственного инвентаря и 
овощных запасов, поскольку, даже пе-
реселившись в «городские» хоромы, их 
обитатели не отказывались от земель-
ного надела, где выращивали картошку, 
капусту и прочие овощи. Самые домови-
тые и старательные из жильцов быстро 
возвели в дополнение к казенному са-
райчику еще и стайки, и обзавелись до-
машней живностью. В квартире одного 
из таких домов и жила моя тетка Клав-
дия Васильевна Антипина. 

Когда-то после окончания педагогиче-
ского института она получила направле-
ние в село Красное преподавать биоло-
гию, думала, что отработает положен-
ные три года по распределению и вер-
нется в родной город. Судьба, как это 
часто бывает, распорядилась по-свое-
му. Здесь она встретила мужа, родила 
двоих детей, обустроила семейное гнез-
до. Городская девчонка со временем 
переняла сельские привычки и только в 
одежде сохраняла классический город-
ской стиль, усиленный необходимостью 
во всем быть примером для советских 
учеников. 

Вот и сейчас она шла в строгом ко-
стюме с прямой юбкой и в блузке с кру-
жевным воротничком, в каких когда-то 
входила в класс. Ее ноги, несмотря на 
теплую погоду, плотно облегали шел-
ковые чулки, и даже болезнь коленей 
не смогла ее заставить отказаться от 
туфелек на каблучках. Правда, их вы-
сота теперь была весьма скромной. Го-

ды изменили ее лицо, оставив живость. 
Меня всегда удивляли несоответствие 
строгости его выражения и всегда чуть 
смешливого взгляда. И сколько помнил, 
у нее всегда была одна и та же приче-
ска: гладко зачесанные волосы, затяну-
тые в тугой узел на затылке. Правда, в 
последнее время они из темно-русого 
стали платиново-серебристыми. Ее су-
хощавая невысокая фигура почти не 
изменилась, но, как сетовала Клавдия 
Васильевна, гардероб в последние го-
ды пришлось немного поменять и купить 
одежду на пару размеров больше. Муж 
Клавдии Васильевны умер рано, дети, 
погодки, выросли, отучились в инсти-
тутах и в село не вернулись. Сама она 
о переезде больше не помышляла и 
оправдывала себя тем, что прикипела к 
неторопливому сельскому укладу. 

Мы шли по центральной улице к 
автобусной остановке, говорили 
о моих родителях, Клавдия Ва-

сильевна всякий раз напоминала, что 
из подарков нужно передать отцу, что 
— матери, беспокоилась, что размеры 
халата и сорочки могут не подойти: дав-
но она не видела ни сестру, ни ее мужа. 
Через меня приглашала их в гости и со-
крушалась, что из-за слабости здоровья 
не сможет приехать к нам: все-таки три 
тысячи километров — это не шутка. 

Неожиданно мое внимание привлек-
ла фигура, вынырнувшая из переулка: 
темная, несуразная, в балахонистой 
одежде, она настолько контрастирова-
ла с ярким солнцем, зеленью садов и 
разноцветьем палисадников, что вызва-
ла некоторую оторопь. Растерянность 
усиливалась и от того, что невозможно 
было с первого раза понять, кто при-
ближался навстречу: мужчина или жен-
щина. На фигуре были надеты брюки и 
рубашка, напоминавшие робу маляров, 
и явно на несколько размеров больше. 
Цвет ее невозможно было определить, 
такой обычно называют «серо-буро-ма-
линовым». Ноги обуты в видавшие виды 
кожаные тапочки, какие когда-то выда-
вали больному вместе с халатом или 
пижамой, когда определяли на лечение 
в стационар. Коротко остриженные во-
лосы были густо разбавлены сединой, 
землистое лицо напоминало застывшую 
маску, которую не могли оживить даже 

большие, чуть навыкате темно-синие 
глаза. Поравнявшись с нами, фигура ед-
ва кивнула головой в знак приветствия и 
удалилась, покачивая головой из сторо-
ны в сторону, как метроном.

— Кто это? — спросил я, оглянувшись, 
провожая ее взглядом.

— Люба-сумасшедшая, — ответила 
Клавдия Васильевна, и в ее голосе я ус-
лышал сочувствие и горечь.

— Так это все-таки женщина?!
— Женщина. А какой она была кра-

савицей в молодости! Да и сейчас она 
далеко не старуха, ей всего чуть боль-
ше сорока. До чего человека довели. 
Измордовали совсем.

— Кто довел?
— То долгая история…
Тем временем мы подошли к останов-

ке. На ней, нетерпеливо поглядывая в ту 
сторону, откуда должен был появиться 
автобус, стояли несколько человек. До 
его прибытия оставалось минут пятнад-
цать, но транспорт не пришел ни в оз-
наченное время, ни через полчаса, ни 
через час. «Опять, поди, сломался. Те-
перь только вечерним», — подвели итог 
своему напрасному ожиданию наиболее 
опытные пассажиры и друг за другом 
стали расходиться. 

Вернулись домой и мы с Клавдией 
Васильевной. Она принялась го-
товить обед, а мои мысли были 

заняты серой фигурой, встретившейся 
нам утром. Казалось, само Провидение 
предоставило мне случай узнать дол-
гую историю этой загадочной женщины. 
И после обеда я попросил тетю расска-
зать о ней.

— Это была моя самая любимая уче-
ница, Люба, Любаша, Любочка, Любовь. 
Если бы ты только видел ее тогда! Да 
я тебе сейчас покажу, — тетя встала 
из-за накрытого к чаю стола, подошла 
к серванту и достала толстый альбом 
в кожаном коричневом переплете. По-
листав его, она вынула фотографию 
выпускного класса 1973 года и показала 
пальцем на милое девичье лицо с боль-
шими смеющимися глазами. — А какие 
косы были у нее! Каштановые, густые, 
волнистые. Коса была тяжелая, и она 
всегда ходила с высоко поднятой голо-
вой. Некоторые из-за этого считали ее 
зазнайкой, но поверь, на свете не было 

второго такого человека: с такой чистой 
и доброй душой.

— А что же с ней случилось? Кто ее 
так изуродовал? — нетерпение мое ста-
новилось все сильнее.

— Люди, кто ж еще. Да не просто лю-
ди, а самые что ни на есть родные — 
мать с отцом. А остальные уж так, на 
подмоге стояли.

— Как это? Расскажите, торопиться 
нам некуда. На ночь в город ехать нет 
смысла, ночевать на вокзале, так что до 
завтра время есть.

— И то правда. Торопиться нам неку-
да. Только невеселая эта история…

Любаша пришла в нашу школу во 
втором классе. Когда вышло по-
становление о ликвидации непер-

спективных деревень и укрупнении сел, 
наше стало центральной усадьбой и со 
всех окрестностей начали переселять 
деревенских к нам. Хотели, значит, им 
лучшую жизнь обустроить, чтобы не ху-
же, чем в городе: школы, больницы, до-
ма культуры. А по малым селам, счита-
лось, строить всё это было невыгодно. 
Вот тогда Любина семья и переехала к 
нам в Красное. У них тут бабка, дальняя 
родственница, жила, они у нее и посе-
лились. Родители Любины очень рабо-
тящими были, старый дом перестроили, 
хозяйство перевезли. Мать-то ее дояр-
кой была, а отец — механизатором. До-
ма скот держали, коров, свиней, огород 
опять же. Я ни Аннушку, ни Дмитрия ни-
когда праздношатающимися не видела: 
всегда в работе, не в колхозе, так дома. 
Любаша у них третьим ребенком была, 
после двух сыновей. Уж как любили ее в 
семье, всё самое лучшее — ей, всё са-
мое лучшее. Но ее это не портило, ха-
рактер у Любаши был веселый, добрый. 
Опять же,  она во всем самой передовой 
стремилась быть, круглая отличница, 
активистка. Как в комсомол вступила, 
ее сразу секретарем избрали, сначала 
класса, а потом и всей школы. 

В том же классе учился и Коля. В де-
сятом стала я замечать, что между ним 
и Любашей не просто дружба, а что-то 
большее. Николай весь преобразил-
ся, в учебе подтянулся, за собой стал 
следить, и если прежде после уроков 
его и след простывал, то теперь он вез-
де, где Любаша. Коля был из семьи не 
очень благополучной. Его отец с ма-
терью сильно до выпивки были охочи. 
Хотя дед-то его Харитон ого-го, славное 
прошлое имел: в гражданскую воевал, 
кулаков раскулачивал. Тогда и в засаду 
попал, ранен был в ногу, прихрамывал, 
поэтому в сорок первом его на войну не 
призвали. В общем, активист был еще 
тот. Из-за этой своей активности и сы-
на просмотрел, Виктора, отца Коли, в 
какой момент тот стал прикладываться 
к рюмке. Харитон Виктора быстро оже-
нил на Ольге, думал, что остепенится, 
как заживет семейной жизнью. Но нет, 
Виктор и жену постепенно к выпивке 
пристрастил. Удивительно, как в такой 
семье вырос сын, к алкоголю совсем 
равнодушный. Славный мальчишка был, 
отзывчивый. 

Я почему тебе всё это так подробно 
рассказываю? Потому что в про-
шлом этих семей и скрыта причи-

на всех последствий, что случились и 
с Любашей, и с Колей. Такие семьи — 
Монтекки и Капулетти наших дней. Так 
вот я и говорю, что в десятом классе 
стала замечать, что между Любашей и 
Колей что-то вроде сильной привязанно-
сти образовалось, но сначала большо-
го значения этому не придала. А потом 
случился этот разговор между Аннушкой 
и Ольгой, после него всё и покатилось 
камнями под горку.

В тот день в магазине камбалу выбро-
сили, очередь собралась, почитай все 
женщины пришли. Мы с Аннушкой ря-
дом стояли. Тут Ольга вошла, увидела 
нас и подошла, пьяненькая, как обычно.

ЖИЛА НА ЗЕМЛЕ 
ЛЮБОВЬ

Вера Таюрская
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— Ну что, — говорит Аннушке, — сва-
тья, я впереди тебя встану, ты же и на 
меня очередь заняла?

— Какая я тебе сватья?! — Аннушка 
так и вспыхнула гневом. — И не занима-
ла я на тебя никакой очереди!

— Да такая сватья, что между нашими 
детьми все уже слажено. Колька так и 
сказал: как школу закончат, так сразу с 
Любкой твоей и распишутся…

— Не бывать этому! — не своим голо-
сом закричала Аннушка. — Не бывать! 
Я скорей твоего сына в гробу увижу, а 
Любочку за него не отдам! — прокрича-
ла Аннушка и опрометью выскочила из 
магазина. 

— Надо же, какая цаца! Да за моего 
Кольку кто хошь пойдет. И Любка пой-
дет, и хрен ты им помешаешь, — с вы-
зовом произнесла Ольга в полной ти-
шине и, пошатываясь, вышла вслед за 
Аннушкой.

После этой сцены в деревне только 
и разговоров было, что про лю-
бовь между Любашей и Колей и 

про то, как Вологжины ненавидят Куди-
новых. Братья Любе совсем продыху не 
давали: и в школу ее провожали, и из 
школы, чтобы она, значит, с Колей со-
всем не общалась. А как им не общать-
ся, если они за одной партой сидят? 
Смотрю, девочка совсем сникла, осу-
нулась, на золотую медаль шла, а тут 
съехала по всем предметам. Решила я 
с Аннушкой поговорить, выяснить, что 
случилось. Пошла к ним домой. Аннуш-
ка меня сначала радушно встретила, 
а как узнала, о чем речь пойдет, сразу 
переменилась, как ежик, колючки выпу-
стила. С большим трудом, но удалось 
мне ее разговорить. И выяснилось, что 
Колин дед, Харитон Кудинов, семью Ан-
нушки раскулачивал. Ей тогда всего три 
года было, но детская память — штука 
загадочная. Она ни имен, ни лиц не пом-
нила, а всё, что в тот день произошло,  
– до мельчайших подробностей. Как 
приехали к ним во двор уполномочен-
ные, как суетился один из них и всё кри-
чал: «Ищите старательнее, у Мирончи-
ка всё есть!» Как бросилась Анина мать 
на него, когда тот последний мешок с 
зерном из амбара выносил, и кричала: 
«Хлеба! Хлеба оставьте! Чем же я ре-
бят кормить до весны буду?!» Как уда-
рил ее один мужик прикладом в грудь, 
и она сразу осела, задохнувшись. Как 
отец бросился на ее защиту и на него 

накинулись несколько уполномоченных, 
избили, связали и увезли с собой. Боль-
ше отца Аннушка не видела, и никаких 
вестей о нем не было, как в воду канул. 
Мать же ее долго после этого болела и к 
весне умерла. Их с сестрой на воспита-
ние взяла бездетная дальняя родствен-
ница.

— Я бы так и не знала, кто были те 
люди, если бы мы не переехали на цен-
тральную усадьбу. Седьмого ноября в 
клубе торжественный вечер был, и мы 
с семьей пошли. Там я и услышала рас-
сказ Харитона Кудинова про то, как он с 
товарищами мужественно кулаков раску-
лачивал, как в соседнем Новоселово у 
одних сильно много добра набрали, а 
кулаки жадными оказались и хотели все 
обратно отобрать. Так он бабу прикла-
дом утихомирил, а мужика ее связали и 
в НКВД свезли. Так я родом из Новосе-
лово! — вытирая слезы, с болью произ-
несла Аннушка. — Это он про моих роди-
телей рассказывал! Я еще тогда хотела 
ему в глаза его подлые вцепиться, спаси-
бо, Митя не дал, домой увел.

После рассказа Аннушки мне ста-
ло понятно, почему она так резко 
отреагировала на Ольгины слова 

тогда, в магазине. Но я постаралась 
примирить их с Кудиновыми, не с дедом, 
так хоть с Виктором и Ольгой.

— Нет, не смогу я через себя пересту-
пить, — подвела итог всем моим уговорам 
Аннушка. — Не смогу я простить убивца 
моих родителей. Их уж сколь лет нет, а 
эти живут, небо коптят. Тетя Нюра говори-
ла: «Голодранцами были, голодранцами 
и остались». Вы же на их дом, на их двор 
посмотрите: всё засрано, всё бурьяном 
заросло. Не впрок им отнятое добро по-
шло. И Витька с Олькой не зря пьянству-
ют – это они Харитонов грех искупают.

— Но ведь Коля в грехах деда не ви-
новат, хороший мальчишка, ему-то за 
что ты смерти желаешь? — я сделала 
еще одну попытку к их примирению.

— Николаю я смерти не хочу, а Лю-
бочку свою за него не отдам. Костьми 
лягу, а не отдам, — решительно сказала 
Аннушка. — Чтобы я да с убивцами мо-
их родителей породнилась? Не бывать 
этому! До скончания века не бывать, — 
произнесла она, словно кому-то невиди-
мому клятву дала.

Всё, чего мне удалось тогда добить-
ся в этом разговоре, так это уговорить 
Аннушку ослабить хватку вокруг Люба-

ши, дать ей спокойно окончить школу и 
сдать экзамены.

Сразу после выпускного отец увез Лю-
башу к каким-то родственникам в даль-
ний город. Она поступила в институт, 
а вот с Николаем не общалась. Он не 
знал, куда ей писать, а ее письма еще 
на почте перехватывали. Коля окончил 
курсы механизаторов и остался в се-
ле, устроился комбайнером в нашем 
совхозе. Правда, изменился он очень, 
угрюмый стал. Девки-то его всё завлечь 
старались, парнем он видным вырос, но 
всё без толку. На следующее лето Лю-
баша приехала в село на каникулы. Ну 
и, конечно, как ни караулили Вологжины 
девку, а всё же встретились они с Нико-
лаем, она ему и адрес свой сообщила. 
Как Любаша в город вернулась, Николай 
вслед за ней уехал. Только и Вологжины 
как хватились, что Николая-то нет, отец 
с сыном за ним кинулись. Правда, в том 
городе не нашли они ни Любашу, ни Ни-
колая: уехали парень с девкой. А куда 
— никто сказать не мог. 

Вернулись Вологжины в село злю-
щие, всё к Кудиновым с расспро-
сами подступали: «Где твой сын?» 

А только и Виктор с Ольгой ничего о нем 
не знали. Но недолго Вологжины пребы-
вали в неведении. В сельсовет запрос 
пришел из Сибири, великая стройка там 
разворачивалась. Запрос касательно 
Кудинова Николая Викторовича, чтобы 
ему паспорт оформить. Тогда тем, кто в 
селах жил, паспорта на руки не выдава-
ли, а на стройке без документа никуда. 
Так Вологжины адрес и узнали и сразу 
туда отправились. Вернулись с Люба-
шей и никуда больше от себя не отпу-
скали. А через несколько дней после их 
возвращения в село родителям Николая 
телеграмма пришла, что умер их сын, в 
ней спрашивали, где родственники его 
хоронить думают. Кудиновы тогда в 
сильном запое были, за Колей не поеха-
ли. После телеграммы письмо пришло 
от друзей Николая, из него и узнали, что 
он повесился, а поскольку родственники 
за ним не приехали, то похоронили его в 
том же поселке за счет бригады. 

От Любаши какое-то время смерть 
Николая скрывали, только разве такое 
в селе утаишь? Она как узнала, лицом 
почернела. Тоже повеситься хотела, но 
брат вовремя обнаружил, вынули ее из 
петли чуть живую. Только стали заме-
чать, что она после этого малость как 

не в себе стала, заговаривалась. Всё 
Николая укоряла, что без нее уехал. Ан-
нушка с Дмитрием до самых известных 
профессоров дошли, чтобы вернули ее 
в разум, в институтскую клинику Люба-
шу определили. Уж сколько они всякого 
добра тем профессорам отвезли… 

Как выходной, так или она, или он с 
сыновьями с тяжеленными сумками в 
город: мясо, картошка, молоко со слив-
ками и творогом, всё, что на огороде вы-
росло… Только всё это без пользы бы-
ло. Вернулась Любаша еще хуже, чем 
до того была, тихая, правда, до поры до 
времени, а как что не по ней, превраща-
лась в настоящую фурию. 

Вологжины сначала пытались ее 
дома держать, в комнате закрыва-
ли. Так она в ней всё в щепки раз-

носила, даже мебель разбивала, а по-
том в окно убегала. На краю села забро-
шенная водокачка стояла, так Любаша 
там поселилась, конурку себе обустро-
ила. Родные как поняли, что сладить с 
ней не смогут, отступились. В селе Лю-
башу жалели, подкармливали, вещами 
помогали, кто чем мог. Только вещей 
Любаше не так много надо было. Быва-
ло, дадут ей платье или куртку какую, 
так она ходит в них, пока те от грязи 
колом не встанут. Люди ей другую оде-
жонку дадут — и всё такая же история. 
Кажется, она и есть-то забывала, высо-
хла вся. Как-то наш фельдшер решила 
ее в больницу определить, чтобы она 
хоть зимой в тепле отогрелась, стали 
ее проверять, а в голове у нее вшей ви-
димо-невидимо. Обрезали ей тогда ко-
сы, с тех пор как волосы отрастут, она к 
фельдшеру приходит, чтобы постригли. 
Вот так и живет Любаша неприкаянная. 
А какая девочка была, какая девочка!

— А что ее родители? Они смири-
лись?

— Куда ж им деваться. Аннушка в 
последнее время в веру сильно удари-
лась. Церковь-то у нас восстановили, 
так ее там часто можно увидеть. Ви-
дать, за дочь грехи отмолить хочет. Да 
только пустые старания это. Сделан-
ного не поправишь и Колю с того света 
не поднимешь.

Наутро я уехал. Спустя год узнал, 
что Любаша умерла. 

«Отмучилась бедолага. Хорони-
ли всем селом. Вот так: жила на земле 
Любовь, и не стало ее», — прочел я в 
письме Клавдии Васильевны. 

Ни на троне, ни на печке – на се-
ребряном крылечке восседал од-
нажды царь (дело, значит, было 

встарь). И есть чем царю гордиться: 
подрастают три девицы, дочки – кра-
ше не найдешь, хоть всё царство обой-
дешь. Первая темна, как ночка. Ясный 
день – другая дочка. Третья – рыжая 
краса, и до пояса коса. Ни в одной нет 
ни изъяна: чернобровы и румяны. Да 
приданого – гора. Замуж доченькам по-
ра… Ну и раз такое дело, царь направо 
и налево сватов начал отправлять, чтоб 
на свадьбах погулять. Женихи давай 
браниться («Не хотим с царем роднить-
ся!») из-за всякой ерунды: то толсты, а 
то – худы! Вот напраслину наводят… 
Опечаленные ходят дочки: свадьбам 
не бывать, век одним им куковать. Но 
позвал царь живописца, сына главного 
министра: «Поспеши. Наутро чтоб был 
готов портрет зазноб». Взял художник 
краски, кисти. Допустить не мог и мыс-
ли, что полюбится он вдруг темненькой 
из трех подруг. Царь, конечно же, опе-
шил: «Больно выбор твой поспешен…». 
Но противиться не стал (о зятьях давно 
мечтал). «Хорошо, нашла судьбу ты. 
Не раздетый, не разутый, всё при деле, 
при дворе да при батюшке-царе. Чтоб 
союз был долог, прочен, женихов сы-
скать для прочих!» Сваты вновь и вновь 

в пути: где желающих найти?.. Хоть на 
край поедут света… С ними, под сук-
ном, – портреты: рисовали не зазря 
дочек славного царя. Но проехали не-
много, и пришлось звать на подмогу: 
кто-то быстро – вот те крест! – скачет 
им наперерез. «Ах, разбойники лихие! 
За какие за грехи?..» И погонять давай 

сильней серых в яблоках коней. Но раз-
бойники догнали и поклажу отобрали 
– два портрета дочерей: «Убирайтесь 
поскорей!» От разбойников – поща-
да?! Повторять сто раз не надо, и те-
перь уж не верхом – сваты держат путь 
пешком. Ратник их догнал в доспехах 
(он к царю как раз и ехал). «Что слу-

чилось?..» – расспросил. И помчался 
что есть сил. Чует: воры близко слиш-
ком. Вправду рядом: передышка. Ткань 
осмелились стянуть, на портрет девиц 
взглянуть. Ну а предводитель главный 
(средь других ему нет равных), как уви-
дел, обомлел: он один жил, овдовел. 
И подумывал нередко: «Повстречать 
бы сердцеедку, пир горою закатить да 
детишек народить…» По лесам устал 
скитаться и в семье хотел остаться: вот 
о чем болит душа!.. «Рыжая – ох, хоро-
ша! Будет верною женою… И покаюсь 
я в разбоях (я и сам тому не рад). Не 
девица – целый клад». Пред разбой-
никами – ратник на коне, бесстрашный 
всадник: «Всё, что взял, верни царю!». 
«Дочку я его люблю! Посмотри: а здесь 
сестра, что как ясный день светла». Та 
пришлась ему по нраву: «Ребятишек бы 
ораву! Из походов бы скорей ехал к лю-
бушке моей!..» Так вдвоем и порешили 
да к царевнам поспешили. Встали пред 
царем они: «Царь-отец, не прогони! 
Дочери запали в душу (и любовь ее 
иссушит). Ты, отец, их позови, дочерей 
благослови». Женихи сестрицам любы. 
«Трубачи, где ваши трубы?! Известить 
народ честной: нынче будет пир горой!»

…Началось всё, между прочим, с трех 
портретов царских дочек. Внуков нянчит 
царь-отец. Тут и сказочке конец.

Секреты трёх портретов

Елена ПОПОВА
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Иркутская область
Усть-Кутское муниципальное образование

АДМИНИСТРАЦИЯ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

От 09.08.2023 г.                        № 365-п
г. Усть-Кут

О внесении изменения в Положение 
о предоставлении субсидии субъектам 

малого и среднего предпринимательства, 
физическим лицам, не являющимся 

индивидуальными предпринимателями 
и применяющим специальный налоговый 

режим «Налог на профессиональный 
доход» для возмещения части затрат, 

утвержденное постановлением 
Администрации УКМО 

от 08.11.2022 г. № 468-п

В соответствии со статьей 78 Бюджетного кодекса 
Российской Федерации, Постановлением Правитель-
ства РФ от 22.12.2022 г. № 2385 «О внесении изме-
нений в общие требования к нормативным правовым 
актам, муниципальным правовым актам, регулирую-
щим предоставление субсидий, в том числе грантов в 

форме субсидий, юридическим лицам, индивидуаль-
ным предпринимателям, а также физическим лицам – 
производителям товаров, работ, услуг», ст. 48 Устава 
Усть-Кутского муниципального района Иркутской обла-
сти,

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Внести изменение в Положение о предоставле-

нии субсидии субъектам малого и среднего предпри-
нимательства, физическим лицам, не являющимся 
индивидуальными предпринимателями и применяю-
щим специальный налоговый режим «Налог на про-
фессиональный доход» для возмещения части затрат, 
утвержденное постановлением Администрации УКМО 
от 08.11.2022 г. № 468-п (далее по тексту – Положе-
ние):

1.1. Подпункт 11 пункта 9 главы 2 Положения изло-
жить в следующей редакции:

«11) не должны являться иностранными юридиче-
скими лицами, в том числе местом регистрации кото-
рых является государство или территория, включен-
ные в утверждаемый Министерством финансов Рос-
сийской Федерации перечень государств и террито-
рий, используемых для промежуточного (офшорного) 
владения активами в Российской Федерации (далее 
– офшорные компании), а также российскими юриди-

ческими лицами, в уставном (складочном) капитале 
которых доля прямого или косвенного (через третьих 
лиц) участия офшорных компаний в совокупности 
превышает 25 процентов (если иное не предусмо-
трено законодательством Российской Федерации). 
При расчете доли участия офшорных компаний в ка-
питале российских юридических лиц не учитывается 
прямое и (или) косвенное участие офшорных компа-
ний в капитале публичных акционерных обществ (в 
том числе со статусом международной компании), 
акции которых обращаются на организованных тор-
гах в Российской Федерации, а также косвенное уча-
стие таких офшорных компаний в капитале других 
российских юридических лиц, реализованное через 
участие в капитале указанных публичных акционер-
ных обществ;».

2. Настоящее Постановление обнародовать на офи-
циальном сайте Администрации Усть-Кутского муни-
ципального образования в информационно-телеком-
муникационной сети Интернет www.admin-ukmo.ru и 
опубликовать в районной общественно-политической 
газете «Ленские вести». 

Е.А. Кузнецова,
и.о. мэра Усть-Кутского

муниципального образования

Иркутская область
Усть-Кутское муниципальное образование

АДМИНИСТРАЦИЯ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

От 09.08.2023 г.      № 366-п
г. Усть-Кут

О внесении изменения в Положение 
о предоставлении субсидий из бюджета 

Усть-Кутского муниципального 
образования в целях финансового обеспе-
чения (возмещения) затрат в связи с ока-
занием услуг освещения в средствах мас-
совой информации деятельности органов 
местного самоуправления Усть-Кутского 

муниципального образования 
по социально-экономическому, 

общественно-политическому и культурному 
развитию Усть-Кутского муниципального 

образования, утвержденное 
постановлением Администрации УКМО 

от 30.12.2021 г.  № 552-п
 
В соответствии со ст. 78 Бюджетного кодекса Рос-

сийской Федерации, Постановлением Правительства 
РФ от 22.12.2022 г.  № 2385 «О внесении изменений 
в общие требования к нормативным правовым актам, 

муниципальным правовым актам, регулирующим пре-
доставление субсидий, в том числе грантов в форме 
субсидий, юридическим лицам, индивидуальным пред-
принимателям, а также физическим лицам – произво-
дителям товаров, работ, услуг», руководствуясь ст. ст. 
48, 52 Устава Усть-Кутского муниципального района 
Иркутской области, 

ПОСТАНОВЛЯЮ:
Внести следующее изменение в Положение о предо-

ставлении субсидий из бюджета Усть-Кутского муници-
пального образования в целях  финансового обеспе-
чения (возмещения) затрат в связи с оказанием услуг 
освещения в средствах массовой информации деятель-
ности органов местного самоуправления Усть-Кутского 
муниципального образования по социально-экономи-
ческому, общественно-политическому и культурному 
развитию Усть-Кутского муниципального образования, 
утвержденное постановлением Администрации УКМО 
от 30.12.2021 г. № 552-п (далее по тексту – Положение):

1.1. Подпункт «е» пункта 4 главы 1 Положения изло-
жить в следующей редакции: 

«е) участники отбора не должны являться иностран-
ными юридическими лицами, в том числе местом ре-
гистрации которых является государство или терри-
тория, включенные в утверждаемый Министерством 
финансов Российской Федерации перечень государств 
и территорий, используемых для промежуточного (оф-

шорного) владения активами в Российской Федерации 
(далее – офшорные компании), а также российскими 
юридическими лицами, в уставном (складочном) капи-
тале которых доля прямого или косвенного (через тре-
тьих лиц) участия офшорных компаний в совокупности 
превышает 25 процентов (если иное не предусмотре-
но законодательством Российской Федерации). При 
расчете доли участия офшорных компаний в капитале 
российских юридических лиц не учитывается прямое и 
(или) косвенное участие офшорных компаний в капи-
тале публичных акционерных обществ (в том числе со 
статусом международной компании), акции которых об-
ращаются на организованных торгах в Российской Фе-
дерации, а также косвенное участие таких офшорных 
компаний в капитале других российских юридических 
лиц, реализованное через участие в капитале указан-
ных публичных акционерных обществ;».

2. Настоящее постановление обнародовать на офи-
циальном сайте Администрации Усть-Кутского муници-
пального образования – www.admin-ukmo.ru и в опу-
бликовать в районной газете «Ленские вести». 

3. Контроль за исполнением настоящего постановле-
ния возложить на руководителя аппарата Администрации 
Усть-Кутского муниципального образования Липареву Е.А.

Е.А. Кузнецова,
и.о. мэра Усть-Кутского 

муниципального образования 

Иркутская область
Усть-Кутское муниципальное 

образование
АДМИНИСТРАЦИЯ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 07.08.2023 г.      № 363-п
г. Усть-Кут

О внесении изменений в  Положение 
о порядке предоставления субсидий 

на частичное  финансовое обеспечение 
(возмещение) транспортных расходов 
юридических лиц и индивидуальных 
предпринимателей, осуществляющих 

розничную торговлю и доставку продоволь-
ственных  товаров в поселения Усть-Кутско-
го муниципального образования, располо-
женные в районах Крайнего Севера и при-
равненных к ним местностях с ограничен-
ными сроками завоза грузов (продукции), 

утвержденное постановлением Администра-
ции УКМО от 28.07.2021 г. № 333-п

В соответствии со ст. 78 Бюджетного кодекса Рос-
сийской Федерации, Постановлением Правительства 
РФ от 18.09.2020 г. № 1492 «Об общих требованиях к 
нормативным правовым актам, муниципальным право-
вым актам, регулирующим предоставление субсидий, 
в том числе грантов в форме субсидий, юридическим 
лицам, индивидуальным предпринимателям, а также 
физическим лицам – производителям товаров, работ, 
услуг, и о признании утратившими силу некоторых ак-
тов Правительства Российской Федерации и отдель-
ных положений некоторых актов Правительства Рос-
сийской Федерации», Постановлением Правительства 
РФ от 22.12.2022 № 2385 «О внесении изменений в 
общие требования к нормативным правовым актам, 

муниципальным правовым актам, регулирующим пре-
доставление субсидий, в том числе грантов в форме 
субсидий, юридическим лицам, индивидуальным пред-
принимателям, а также физическим лицам – произво-
дителям товаров, работ, услуг», руководствуясь ст. 48 
Устава Усть-Кутского муниципального района Иркут-
ской области,

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Внести изменения в Положение о порядке предо-

ставления субсидий на частичное финансовое обе-
спечение (возмещение) транспортных расходов юри-
дических лиц и индивидуальных предпринимателей, 
осуществляющих розничную торговлю и доставку про-
довольственных  товаров в поселения Усть-Кутского 
муниципального образования, расположенные в рай-
онах Крайнего Севера и приравненных к ним местно-
стях с ограниченными сроками завоза грузов (продук-
ции), утвержденное постановлением Администрации 
УКМО от 28.07.2021г. № 333-п (далее по тексту – По-
ложение):

1.1. Подпункт 4 пункта 5 Положения изложить в сле-
дующей редакции:

«4) Получатель согласен на осуществление Адми-
нистрацией и органами муниципального финансового 
контроля проверок соблюдения Получателем поряд-
ка и условий предоставления субсидий, в том числе 
в части достижения результатов их предоставления, 
а также проверок органами государственного (муни-
ципального) финансового контроля в соответствии со 
статьями 268.1 и 269.2 Бюджетного кодекса Россий-
ской Федерации»;

1.2. Подпункт 1 пункта 7 Положения изложить  в сле-
дующей редакции:

«1) даты начала подачи или окончания приема 
предложений  участников отбора, которая не может 
быть ранее 10-го календарного дня, следующего за 
днем размещения объявления о проведении отбора, 

в случае если получатель субсидии определяется по 
результатам запроса предложений и отсутствует ин-
формация о количестве получателей субсидии, соот-
ветствующих категории отбора;»;

1.2. Подпункт 7 пункта 8 Положения изложить в сле-
дующей редакции: 

«7) участник отбора не должен являться иностран-
ными юридическими лицами, в том числе местом ре-
гистрации которого является государство или терри-
тория, включенные в утверждаемый Министерством 
финансов Российской Федерации перечень государств 
и территорий, используемых для промежуточного (оф-
шорного) владения активами в Российской Федерации 
(далее – офшорные компании), а также российским 
юридическим лицом, в уставном (складочном) капита-
ле которого доля прямого или косвенного (через тре-
тьих лиц) участия офшорных компаний в совокупности 
превышает 25 процентов (если иное не предусмотре-
но законодательством Российской Федерации). При 
расчете доли участия офшорных компаний в капитале 
российских юридических лиц не учитывается прямое и 
(или) косвенное участие офшорных компаний в капи-
тале публичных акционерных обществ (в том числе со 
статусом международной компании), акции которых об-
ращаются на организованных торгах в Российской Фе-
дерации, а также косвенное участие таких офшорных 
компаний в капитале других российских юридических 
лиц, реализованное через участие в капитале указан-
ных публичных акционерных обществ;»

2. Настоящее постановление обнародовать на офи-
циальном сайте Администрации Усть-Кутского муни-
ципального образования в сети Интернет (www.admin-
ukmo.ru) и опубликовать в районной общественно-по-
литической газете «Ленские вести».

С.Г. Анисимов,
мэр Усть-Кутского

муниципального образования



Ленские ВЕСТИ
№ 32 от 18 августа 2023 года 15 Страница выходного дня

Восемь признаков того, 
что вашему телу не хватает белка
Белки являются важными 

питательными веществами 
для физической и умствен-
ной деятельности. Они не-
обходимы для здорового и 
сбалансированного питания 
и помогают вам похудеть.

Согласно данным, получен-
ным учеными из Йельского 
университета, штат Коннекти-
кут, рацион, богатый белком, 
позволяет человеку терять вес 
в среднем каждые 10 и 20 дней, 
если его правильно есть.

Когда белок отсутствует, 
организм может подавать 
следующие сигналы:

Выпадение волос.
Это потому, что волосы со-

стоят в основном из белка. 
Недостаток биотина является 
основной причиной.

Трещины на губах.
Это в основном связано с не-

достатком цинка и железа. Упо-
требление в пищу мангольда и 
чечевицы может привести к ис-
чезновению трещин и сухих губ.

Белые пятна на щеках.
Недостаток жирных кислот в 

организме – то, что производит 
эти пятна на коже. Продукты, 
которые устраняют их: орехи, 
миндаль, семена подсолнечни-
ка и чиа.

Уменьшение мышечной 
массы.

При нехватке белка наблю-
дается уменьшение мышц. 
Мышечная масса питается в 
основном белком и значитель-
но уменьшается, когда ей не 
хватает этого питательного ве-
щества.

Переедание.
Если вы всегда голодны и жа-

ждете продуктов с высоким со-
держанием углеводов и сахара, 
проблема может заключаться в 
том, что вы едите слишком ма-
ло белка.

Проблемы с кожей и 
ногтями.

Дефицит белка может при-
вести к тому, что ваши ногти 
станут слабыми, ломкими, а в 
некоторых случаях вы увидите 
белые полосы и коричневые 
пятна.

Недостаток этого вещества 

также может повлиять на кожу, 
так как белок помогает реге-
нерации клеток. Если это про-
изойдет, вы заметите, что она 
сухая, чешуйчатая и потрескав-
шаяся.

Жирная печень.
Жирная печень является од-

ним из наиболее распростра-
ненных симптомов дефицита 
белка, и, если ее не лечить, 
она может перерасти в потен-
циальную печеночную недоста-
точность.

Это распространенное со-
стояние у тех, кто употребляет 
много алкоголя, у людей с ожи-
рением и даже у детей.

Бессонница.
Если у вас проблемы со сном 

или вы страдаете от сильного 
недосыпания, вполне вероят-
но, что всё связано с дефици-
том белка.

Вы должны есть белковые 
продукты перед сном, чтобы 
лучше спать.

Чтобы избежать появления 
признаков недостатка белка в 
организме, рекомендуется упо-
треблять не менее 8 граммов 
белка в день на килограмм мас-
сы тела. Например, если чело-
век весит 70 кг, потребляйте 56 
граммов белка в день, чтобы 
оставаться здоровым.

Как взбивать куриные белки: 
пошаговая инструкция и несколько секретов

Самый простой 
и быстрый рецепт 

вяленых помидоров: 
готовьте 

и наслаждайтесь
Вяленые помидоры – любимое блюдо многих людей. Такие 

помидоры становятся отличным дополнением к бутербродам, 
домашней пицце, салатам или более изысканным блюдам на 
ужин. Чаще всего используются покупные вяленые помидоры, 
но приготовить дома их будет значительно экономнее, к тому же 
это быстро и просто.

Выбираем помидоры
Для вяленых подойдут плотные мясистые сорта помидоров. 

Выбирайте плоды небольшого размера. Перед приготовлением 
их нужно тщательно помыть, подсушить и разрезать пополам.

Специи
Для неповторимого вкуса вяленых помидоров вам понадобят-

ся сушеный базилик, розмарин, сушеный чеснок, сванская соль.

Как готовить
Если не обладаете электросушкой, то воспользуйтесь обыч-

ной духовкой. Вам нужно выставить температуру 50–100 граду-
сов, сложить на противень помидоры, посыпать их специями и 
поставить в духовку.

Есть важный нюанс: духовка не должна быть закрыта очень 
плотно. Поставьте ложку в дверку, чтобы лишняя влага выходи-
ла из духового шкафа.

Готовые помидоры должны быть немного влажными внутри, а 
все остальное должно хорошо подсохнуть.

Как закрутить
Для хранения выбирайте небольшие банки – объемом в 0,5 

или 0,7 л, можно взять совсем маленькие баночки. Выкладывай-
те в банки вяленые помидоры, добавляйте пластины чеснока 
между слоями: это сделает вашу закуску пикантной.

Смешайте 4 части подсолнечного масла с 1 частью оливково-
го. Нагрейте эту смесь на водяной бане до 90 градусов. Дово-
дить до кипения нельзя. Залейте горячим маслом помидоры и 
плотно закрутите крышкой.

Есть такие помидоры можно будет уже через неделю.

Вяленые помидоры 
по-итальянски

Ингредиенты:
Помидоры – 700 г; чеснок – 2 зубчика; оливковое масло – 100 

мл; лавровый лист – 1 шт.; соль – по вкусу; прованские травы.

Приготовление:
1. Помидоры помойте, разрежьте пополам. Застелите проти-

вень пергаментной бумагой, сложите на него помидоры срезом 
вниз. Немного подсолите. Поставьте в духовку, разогретую до 
150 градусов, на 2,5 – 3 часа.

2. Потом достаньте противень и оставьте помидоры на ночь 
или на сутки, накройте тканью так, чтобы был доступ воздуха.

3. Зубчики чеснока нарежьте пластинками и сложите в подго-
товленные банки. Добавьте любимые специи по собственному 
вкусу. В каждую банку – по лавровому листу. Нагрейте оливко-
вое масло, но до кипения не доводите. Сложите помидоры в 
банки и залейте маслом.

4. Дайте настояться им еще одни сутки, а потом поставьте в 
холодильник. Когда будете использовать помидоры, следите, 
чтобы маслом были покрыты все овощи, иначе в банке появит-
ся плесень.

Взбитые в густую пену ку-
риные белки используются 
во многих десертах и кремах, 
а также из них можно приго-
товить воздушный омлет. 
Однако белки довольно ка-
призные и не всегда взбива-
ются идеально.

Общие советы 
по взбиванию белков

✓ Процесс взбивания может 
нарушить даже капля воды, жи-
ра или куриного желтка, поэто-
му посуду и прибор для взбива-
ния нужно тщательно вымыть с 
моющим средством и высушить 
насухо. А отделить белок от 
желтка нужно очень аккуратно.
✓ Лучше взять стеклянную, 

керамическую посуду или ем-
кость из нержавеющей стали. В 
алюминиевой посуде взбивать 
белки нельзя, иначе они окра-
сятся.
✓ Лучше всего взбиваются 

белки комнатной температу-
ры, но отделить белки и желтки 
проще в холодных яйцах. По-
этому рекомендуется сначала 
достать яйца из холодильника, 
отделить белок и оставить его 
нагреваться до комнатной тем-
пературы.
✓ Для взбивания рекоменду-

ется взять очень свежие яйца.
✓ Яйца можно взбить венчи-

ком, двумя связанными вилка-
ми или погружным блендером с 
насадкой-венчиком. Блендером 

белки взбиваются 5–6 минут, а 
венчиком – около 30 минут.
✓ Взбивайте белок в одном 

направлении, чтобы он не опал.

Как взбить белки: 
пошаговая инструкция

1. Начинайте взбивать белки 
на минимальной скорости, пока 
они не превратятся в легкую 
жидкую пену.

2. В легкую пену добавьте 
щепотку соли или пару капель 
лимонного сока – тогда белки 
взобьются лучше.

3. Переключите блендер на 
среднюю скорость и взбивайте 
белки до мягких пиков. Опреде-
ляются они так: пена похожа на 
мыльную и стекает из бленде-
ра, белок плохо держит форму 
и быстро опадает.

4. На этапе мягких пиков до-
бавьте сахарную пудру, если 
вы готовите десерт. Сахар луч-

ше не добавлять, иначе он мо-
жет не растворится.

5. Продолжайте взбивать 
белки на средней скорости. 
Скоро белки станут блестящи-
ми, а масса устойчивой. Если 
пена при переворачивании по-
суды держит форму и остается 
на венчике, если его вытянуть, 
– белки готовы. Вмешивайте их 
в крем или тесто очень аккурат-
но, чтобы пузырьки в пене не 
повредились и белки не осели.

Что делать, если 
перевзбили белки

Если переусердствовать, то 
белки можно перевзбить. Они 
начнут оседать и сворачивать-
ся, а на стенках посуды оста-
нутся кусочки белков. Испра-
вить ошибку можно следующим 
образом: добавьте в массу ещё 
один белок комнатной темпера-
туры и взбейте массу заново.
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