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Иркутская область
Усть-Кутское муниципальное образование

АДМИНИСТРАЦИЯ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

От 25.09.2025 г.      № 853-п    г. Усть-Кут

О внесении изменений в постановление 
Администрации УКМО от 15.12.2017 № 618-п 
«О проведении ежегодного муниципального 

конкурса «10 лучших практик 
общественных объединений и социально 

ориентированных некоммерческих 
организаций, действующих на территории 

Усть-Кутского муниципального 
образования»

В соответствии со ст. 15, 15.1 Федерального закона 
от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах органи-
зации местного самоуправления в Российской Федера-
ции», Федеральным законом от 12.01.1996 № 7-ФЗ «О 
некоммерческих организациях», Федеральным законом 
от 11.08.1995 № 135-ФЗ «О благотворительной деятель-
ности и добровольчестве (волонтерстве)», ст. 48 Устава 
Усть-Кутского муниципального района Иркутской области, 

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Внести изменения в постановление Администрации 

УКМО от 15.12.2017 № 618-п «О проведении ежегодного 
муниципального конкурса «10 лучших практик обществен-
ных объединений и социально ориентированных неком-
мерческих организаций, действующих на территории 
Усть-Кутского муниципального образования» (с изменени-
ями, внесенными постановлением Администрации УКМО 
от 30.12.2019 № 551-п) (далее – постановление):

1.1. Индивидуализированный заголовок постановления 
изложить в следующей редакции: «О проведении ежегод-
ного муниципального конкурса «10 лучших практик среди 
общественных объединений и социально ориентирован-
ных некоммерческих организаций, действующих на терри-
тории Усть-Кутского муниципального образования»;

1.2. Пункт 7.5 Положения о проведении ежегодного му-
ниципального конкурса «10 лучших практик среди обще-
ственных объединений и социально ориентированных не-
коммерческих организаций, действующих на территории 
Усть-Кутского муниципального образования» изложить в 
следующей редакции:

«7.5. Участники конкурса, чьи практики заняли первые 
места в каждой номинации, награждаются соответствую-
щими дипломами, а их руководители – денежными преми-
ями в размере 30 000 (Тридцати тысяч) рублей. Призовой 
фонд формируется за счет средств бюджета УКМО в рам-
ках реализации муниципальной программы «Поддержка 
социально ориентированных некоммерческих организа-
ций и гражданских инициатив в Усть-Кутском муниципаль-
ном образовании»;

1.3. Состав конкурсной комиссии ежегодного муници-
пального конкурса «10 лучших практик среди обществен-
ных объединений и социально ориентированных неком-
мерческих организаций, действующих на территории 
Усть-Кутского муниципального образования» изложить в 
новой редакции согласно приложения № 1 к настоящему 
постановлению.

2. Опубликовать настоящее постановление в обще-
ственно-политической газете  Усть-Кутского района «Лен-
ские вести» и обнародовать на официальном сайте Адми-
нистрации УКМО.

3. Контроль исполнения настоящего постановления воз-

ложить на заместителя мэра Усть-Кутского муниципально-
го образования по социальным вопросам Кузнецову Е.А.

Э.А. КОВАЛЁВ,
и.о. Мэра Усть-Кутского 

муниципального образования

Приложение № 1
к постановлению Администрации УКМО

от 25.09.2025 г.  № 853-п

СОСТАВ
конкурсной комиссии ежегодного муниципального 
конкурса «10 лучших практик среди общественных 

объединений и социально ориентированных 
некоммерческих организаций, действующих 

на территории Усть-Кутского 
муниципального образования»

Кузнецова Елена Александровна – заместитель мэра 
УКМО по социальным вопросам, председатель конкурс-
ной комиссии.

Липарева Елена Анатольевна – руководитель аппарата 
Администрации УКМО, заместитель председателя кон-
курсной комиссии.

Новикова Марина Владимировна – консультант аппара-
та Администрации УКМО, секретарь конкурсной комиссии.

Носкова Наталья Васильевна – начальник Управления 
культуры и спорта Администрации УКМО.

Красноштанов Александр Измайлович – депутат Думы 
УКМО (по согласованию).

Е.А. ЛИПАРЕВА,
руководитель Аппарата Администрации УКМО

Сообщение 
о возможном установлении 

публичного сервитута
В соответствии со статьей 39.42. Земельного кодек-

са РФ Комитет по управлению муниципальным иму-
ществом Усть-Кутского муниципального образования 
информирует о возможном установлении публичного 
сервитута в целях строительства и эксплуатации линей-
ного объекта: Мероприятия по техническому присоеди-
нению. ЛЭП-10 кВ, п. Казарки, ул. Азовская, стр. 18 на 
части земельных участков с кадастровыми номерами: 
38:18:0000009:ЗУ1, 38:18:000009:2, 38:18:000009:2467, 
38:18:000009:2311, 38:18:000009:2510, а также на зем-
лях, государственная собственность на которые не раз-
граничена, расположенных на территории Усть-Кутского 
района, Подымахинского селького поселения. Заинте-
ресованные лица могут ознакомиться с поступившим 
ходатайством об установлении публичного сервиту-
та и прилагаемым к нему описанием местоположения 
публичного сервитута, а также подать заявления об 
учёте прав на земельные участки в течение тридцати 
дней со дня опубликования настоящего сообщения  (с 
03.10.2025 года) в  Комитете по управлению муници-
пальным имуществом Усть-Кутского муниципального 
образования по адресу: РФ, Иркутская обл., г. Усть-Кут, 
ул. Халтурина, 48А в рабочие дни с 10.00 до 13.00 и 
с 14.00 до 17.00 по местному времени. Настоящее со-
общение о поступившем ходатайстве об установлении 
публичного сервитута с прилагаемыми документами 
размещено в информационно-телекоммуникационной 
сети Интернет на официальном сайте Усть-Кутского му-
ниципального образования – www.admin-ukmo.ru.

Описание границ публичного сервитута

Условный номер земельного участка: 38:18:000009:ЗУ1
 Местоположение: Российская Федерация, Иркутская обл., р-н 
Усть-Кутский, п. Казарки
Площадь публичного сервитута: 46 кв. м.
Система координат: МСК-38, зона 3

Метод определения координат: картометрический

Средняя квадратическая погрешность положения характерных 
точек (Мt): 0.10 м

Обозначение 
характерных точек 

границ

Координаты, м

X Y

:ЗУ1(1)
9 909607.48 4259145.44

10 909592.89 4259144.39
11 909600.72 4259150.00
9 909607.48 4259145.44

:ЗУ1(2)
16 909582.05 4259127.96
7 909579.67 4259127.11
6 909579.23 4259128.06

16 909582.05 4259127.96
:ЗУ1(3)

17 909608.40 4259144.83
15 909608.95 4259144.45
14 909603.25 4259136.24

2 909510.35 4259102.47
3 909506.97 4259111.87
4 909535.64 4259122.06
1 909539.90 4259112.98

Условный номер земельного участка: 38:18:000009:2311/чзу1
Иркутская область, Усть-Кутский район, от примыкания к полосе 
отвода на км 44+988 автодороги "Вилюй" (км 0+010) до границы п. 
Казарки км 1+258, от границы п. Казарки км 3+412 до границы д. 
Подымахино км 3+956
Площадь публичного сервитута: 422 кв. м.
Система координат: МСК-38, зона 3
Метод определения координат: картометрический
Средняя квадратическая погрешность положения характерных 
точек (Мt): 0.10 м

Обозначение 
характерных точек 

границ

Координаты, м
X Y

5 909576.63 4259133.59

6 909579.23 4259128.06
7 909579.67 4259127.11
1 909539.90 4259112.98
4 909535.64 4259122.06
8 909575.40 4259136.20
5 909576.63 4259133.59

Условный номер земельного участка: 38:18:000009:2510/чзу1
Российская Федерация, Иркутская обл., р-н Усть-Кутский, п. 
Казарки, ул. Азовская, стр. 18, участок находится ориентировочно 
в 330м на запад от ориентира

19 909602.64 4259136.65
18 909606.69 4259142.65
17 909608.40 4259144.83

Условный номер земельного участка: 38:18:000009:2/чзу1
 Местоположение: Иркутская область, Усть-Кутский район, в 150 
м к юго-востоку от съезда с автодороги Усть-Кут-Марково в п. 
Казарки.
Площадь публичного сервитута: 139 кв. м.
Система координат: МСК-38, зона 3
Метод определения координат: картометрический
Средняя квадратическая погрешность положения характерных 
точек (Мt): 0.10 м

Обозначение 
характерных точек 

границ

Координаты, м
X Y

12 909620.43 4259136.72
13 909614.83 4259128.42
14 909603.25 4259136.24
15 909608.95 4259144.45
12 909620.43 4259136.72

Условный номер земельного участка: 38:18:000009:2467/чзу1

 Местоположение: Иркутская обл., р-н Усть-Кутский, п. Казарки, 
ул. Азовская, строен 18, участок находится примерно в 223 м на 
юго-запад от ориентира.
Площадь публичного сервитута: 309 кв. м.
Система координат: МСК-38, зона 3
Метод определения координат: картометрический
Средняя квадратическая погрешность положения характерных 
точек (Мt): 0.10 м

Обозначение 
характерных точек 

границ

Координаты, м

X Y

1 909539.90 4259112.98

Площадь публичного сервитута: 283 кв. м.
Система координат: МСК-38, зона 3
Метод определения координат: картометрический
Средняя квадратическая погрешность положения характерных 
точек (Мt): 0.10 м

Обозначение 
характерных точек 

границ

Координаты, м
X Y

17 909608.40 4259144.83
18 909606.69 4259142.65
19 909602.64 4259136.65
20 909600.90 4259137.82
21 909596.20 4259134.46
22 909589.69 4259130.67
16 909582.05 4259127.96
6 909579.23 4259128.06
5 909576.63 4259133.59
8 909575.40 4259136.20

23 909585.47 4259139.79
24 909590.76 4259142.86
10 909592.89 4259144.39
9 909607.48 4259145.44

17 909608.40 4259144.83

Схема границ публичного сервитута 
на кадастровом плане территории

Масштаб 1:1000
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КАК БЫСТРО СНИЗИТЬ УРОВЕНЬ САХАРА В КРОВИ

Желатиновая маска для лица с невероятным эффектом

Êàáà÷êè 
â òîìàòíîì ñîóñå

Вкусны кабачки в томате. 3 литра то-
матного сока, 300 г сахара, 20 г соли, 
250 мл уксуса, пол-литра подсолнечно-
го масла поставить на огонь, добавить 
нарезанную зелень: укроп, сельдерей, 
петрушку, натертый чеснок, горький пе-
рец и лавровый лист. После закипания 
опустить кабачки и варить 8–10 минут. 
Кабачки взять в разумном количестве, 
так, чтобы томата для заливки хватило 
на приготовленные для консервирова-
ния банки. Готовые овощи разложить в 
стерилизованные банки и закатать.

Êàáà÷êè 
ïî-êîðåéñêè

Еще можно сделать кабачки по-ко-
рейски. Рецепт очень прост. Нужно 2–3 
кабачка среднего размера, без семян. 
Сырые кабачки порезать тонкими по-
лукольцами или кольцами и выложить 
на блюдо. Посыпать черным перцем, 
солью, сахаром. Положить следующий 
слой, повторив посыпку приправами. 
Добавляются уксус – 100 мл, рафини-
рованное подсолнечное масло – 150 
мл, одна тертая морковь, паприка и вы-
давленный через чесночницу чеснок, 
корейская приправа. Затем все пере-
мешивается, укладывается в банки и 
ставится в холодильник или погреб. Ка-
бачки не нужно варить или жарить – это 
главное условие. Остроту салата можно 
регулировать по своему вкусу. Попро-
буйте, вам обязательно понравится.

Èêðà èç êàáà÷êîâ
Популярная заготовка на зиму из 

кабачков – икра. Для икры нужно три 
килограмма очищенных от семян и ко-
журы кабачков, по килограмму моркови 
и лука, томатная паста, соль, девяти-
процентный уксус, масло для обжари-
вания. Мелко нарезанные овощи по 
отдельности обжариваются на сково-
родке, затем перемешиваются и из-
мельчаются в кухонном комбайне. За-
тем полученная масса тушится в казане 
минут 45–50. Горячую икру выложить 
в стерилизованные банки и закрыть 
крышками.

Авторитеты в косметологии хо-
тят нас убедить, что красота – это 
всегда очень и очень дорого. Но 
так ли это на самом деле или нас 
обманывают в угоду баснослов-
ным прибылям парфюмерных 
компаний? И да, и нет. Конечно, со-
временные технологии далеко про-
двинулись в искусстве сохранения 
женской красоты и молодости, но 
есть несколько секретов, которые 
позволяют нам экономить, и при 
этом получать отличные, просто 
невероятные результаты.

Почему желатиновая маска 
для лица – это эликсир 

молодости?
Потому что желатин – это коллаген. 

Что такое коллаген? Это и есть самый 
настоящий, а не мифический, способ 
всегда оставаться молодой и прекрас-
ной. С возрастом кожа на лице переста-
ет быть упругой и начинает отвисать, – 
овал лица изменяется неотвратимо. Вот 
здесь и приходит на помощь желатин, 
который содержит белок, насыщающий 
ткани коллагеном и дарящий лицу эф-
фект природного лифтинга.

Как правильно приготовить 
желатиновую маску для лица?
Получить невероятный омолаживаю-

щий эффект поможет только правильно 
приготовленная желатиновая маска. Ее 
секрет прост: сначала нужно полностью 
растворить желатин в жидкости (1: 5), а 
уж потом добавлять другие, добавочные 
ингредиенты.

Особенности применения желати-
новой маски:
•   сначала растворяется желатин в 

теплой воде, а уж потом нагревается на 
небольшом огне с применением водя-
ной бани;
•   маска должна напоминать по своей 

структуре кашицу;
•   кожу лица желательно подготовить: 

очистить и нанести увлажняющий крем;
•   маска застывает 5–7 минут, на про-

тяжении этого времени должен быть 
полный мимический покой.

Базовый рецепт желатиновой ма-
ски

Желатин замачиваем в жидкости в 
указанной выше пропорции. Можно 
брать молоко или свежевыжатый сок 
овощей, фруктов, отвар лекарствен-
ных трав. Затем массу нагревают на 
водяной бане до полного растворения 
содержимого и добавляют небольшое 
количество любимого природного кос-
метического средства. Это может быть 
мед, густые сливки, белок, желток, но 
не больше чайной или десертной лож-
ки. Полученную массу тонким слоем 
наносят на кожу, и нужно в буквальном 
смысле застыть в покое, чтобы движе-
ние мышц не мешали желатину прини-
мать природную форму.

Для борьбы с черными точками и уве-
личения эффекта мягкого скраба, коли-
чество слоев увеличивают до трех.

Маску снимают осторожным медлен-
ным движением через 20 минут. Смазы-
вают лицо кремом и любуются на помо-
лодевшую и посвежевшую кожу.

КАК ОТБЕЛИТЬ ТЮЛЬ: 
ОСНОВНОЙ МЕТОД

Самый эффективный способ вер-
нуть тюлю первозданную белизну – это 
смесь пищевой соды и перекиси водо-
рода.
• В таз с теплой водой на 10 литров 

добавьте 3 столовых ложки соды и 3 
столовых ложки перекиси водорода 
трехпроцентной.
• Хорошо размешайте, чтобы порошок 

полностью растворился.
• Тюль нужно замочить на 4 часа, 

после чего прополоскать в чистой во-
де.

Результат будет заметен после пер-
вой стирки: тюль станет белоснежным, 
исчезнет серый оттенок и неприятный 
запах.

КАКИЕ ЕЩЕ САМЫЕ ЛУЧШИЕ 
МЕТОДЫ ОТБЕЛИВАНИЯ СЕРОГО 

И ЖЕЛТОГО ТЮЛЯ

1. Соль. Обычная поваренная соль 
оказывает мягкий осветительный эф-
фект. В 10 литрах теплой воды раство-
ряют 5 столовых ложек соли, замачи-
вают тюль на ночь. Такой способ помо-

гает избавиться от серости и пылевого 
налета.

2. Нашатырный спирт. В воду нужно 
добавить 2 столовые ложки нашатыря и 
столовую ложку стирального порошка. 
Надо замочить тюль на час и постирать 
как обычно. Такой метод возвращает 
ткани легкость и снимает желтизну.

3. Лимонная кислота. Пакетик лимон-
ной кислоты следует растворить в пяти 
литрах теплой воды. Тюль необходимо 
замочить на 3 часа, затем выполоскать 
холодной водой. Лимонная кислота не 
только отбеливает, но и освежает ткань.

4. Молоко. Старинный метод, который 
до сих пор ценят и используют опытные 
хозяйки. Тюль нужно погрузить в теплую 
воду с молоком – на литр молока 5 ли-
тров воды, на 2 часа. Это помогает тка-
ни стать светлее и придает ей мягкости.

5. Крахмал. Чтобы не только отбе-
лить, но и придать тюлю красивую фор-
му, его замачивают в растворе крах-
мала – 2 столовые ложки на 5 литров 
воды. Ткань становится более упругой, 
меньше сминается и дольше выглядит 
свежей.

Как с помощью народных методов 
отбелить тюль от желтизны и грязных пятен

■  Замените кофе цикорием: его нужно 
залить горячей водой, дать настояться 
1-2 часа и пить натощак перед приёмом 
пищи.

■  Чай из шиповника поможет быстро 
снизить уровень сахара. Как его приго-
товить? Залейте свежие или сушеные 
ягоды кипятком и настаивайте 12 часов. 
Такой напиток полезно иметь в холо-
дильнике на экстреннывй случай.

■  Овсяный отвар также отлично сни-
жает сахар. Сварите овсяные хлопья на 
водяной бане, а отвар оставьте настаи-
ваться в темном месте 5–7 часов.

■  Квашеная капуста и сок из нее – за-

мечательное средство, которое поможет 
быстро и вкусно снизить сахар. Пейте по 
1/3 стакана капустного сока три раза в 
день, а саму капусту можно есть как гар-
нир к основным блюдам.

■  Стакан кефира с щепоткой корицы 
– экстренное средство снижения уровня 
сахара в крови. Выбирайте нежирный 
кефир. Охладите напиток и добавьте 
немного корицы. Пить такой коктейль 
рекомендуется натощак, до еды, или на 
ночь – за час до сна.

■  Коренья и травы, снижающие уро-
вень сахара в крови, быстро и хорошо 
справляюся с проблемой. Заварите 
кипятком почки сирени, корни одуван-

чика и лопуха (по отдельности или вме-
сте), листья черники, смородины и мо-
лодой крапивы. Настаивать травяные 
настои лучше в темном прохладном 
месте.

Белый тюль может сделать уютной любую комнату. Но со временем даже 
самая дорогая ткань желтеет, тускнеет и теряет свой первозданный вид. 
Многие пользуются белизной и зеленкой, однако такие средства не только 
малодейственны, но и часто разрушают тонкое волокно ткани. Опытные 
хозяйки знают секрет: есть простой домашний метод, благодаря которому 
даже самый старый тюль становится безупречно белым уже после первого 
замачивания.
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КЛИНИНГ – Комплексное 
   обслуживание зданий
– Ежедневная уборка помещений
– Комплексная уборка
– Генеральная уборка
– Уборка после ремонта

8-964-748-22-04
8-904-125-32-36
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КУПИМ ДОРОГО
КАТАЛИЗАТОРЫ 
автомобильные

РАДИОДЕТАЛИ
производства СССР ПРИБОРЫ

производства СССР

ПЛАТЫ от любой 
электроники

ТЕЛЕФОНЫ, 
ПЛАНШЕТЫ
на вес

Телефон
8-964-748-22-04

Реклама

• Фарфоровые, чугунные статуэтки • монеты • значки 
• марки • советское золото и бижутерию • самовары

• подстаканники и многое-многое другое!

ПОКУПАЕМ 
антикварные вещи! Дорого!

Тел. 8-964-748-22-04

Консультация бесплатно!
Быстрая оценка и расчет! 

Возможен выезд на дом
в удобное для вас время!

Реклама

Реклама

Что вас ждет?
ТРИ НЕДЕЛИ насы-

щенной программы:
– Увлекательные и 

действительно интерес-
ные мероприятия

– Общение с едино-
мышленниками

– Возможность участия 
в престижном конкурсе 
«Семья года»

Все активности абсо-
лютно БЕСПЛАТНЫ и 
проводятся по предва-
рительной записи до 3 
октября.
Программа мероприя-
тий:

■ 5 октября: Развле-
кательная программа от 
агентства «Фокус-покус» 
с потрясающей неоновой 
шоу-программой «Ава-
тар».

■ 11 октября: Туристи-
ческий выезд в лагерь 
«Рассвет» с уникальной 
экскурсионной програм-
мой.

■ 19 октября: День от-
ца, где сотрудники ПСО 
«Возвращение» прове-
дут мастер-класс по ока-
занию первой медицин-
ской помощи.

Участникам также 
предоставляется шанс 
пройти во второй тур 
конкурса «Семейный 
уклад – Семья года», 
подготовить творческий 
номер, принять участие 
в профессиональной 
фотосессии и побороть-
ся за ГЛАВНЫЙ ПРИЗ 
– на сумму 30 тысяч ру-
блей и почетное звание 
Семья года.

Спешите записаться 
до 3 октября, позвонив 
куратору по телефону: 
8(983)405-17-74.

Присоединяйтесь всей 
семьей (неважно, сколь-
ко членов семьи, глав-
ное, что есть дети) и 
проведите осень весело, 
активно и полезно!

ДОРОГИЕ СЕМЬИ НАШЕГО ГОРОДА!

Объявляется набор на третий муниципальный 
проект «Семейный уклад – 2025». Это уникальная 
возможность окунуться в атмосферу активного 
семейного отдыха, завести новые знакомства и 
стать частью большого сообщества семей, объе-
диненных общими интересами и ценностями.


